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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МКОУ «ДВОРЦОВСКАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

НА  УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  (5 -  9 КЛАССЫ) 

2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я     З А П И С К А 

 

Учебный план МКОУ «Дворцовская основная общеобразовательная школа» разработан  

на основе примерного учебного плана (вариант 1) образовательных  организаций 

Российской Федерации, реализующих  Примерную основную образовательную программу 

основного общего образования, одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию от 8 апреля 2015 г. №1/15., на основе примерного 

учебного плана (вариант 1) образовательных  организаций Российской Федерации, 

реализующих  Примерную основную образовательную программу основного общего 

образования, одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию от 1/22 от 18.03.2022 г., социального заказа. 

 

Цели реализации учебного плана:  

1. предоставление каждому обучающемуся возможности получения качественного 

образования с учѐтом его склонностей, потребностей, физических и интеллектуальных 

способностей через:  

- реализацию в образовательной деятельности  системно-деятельностного подхода на 

основе применения современных образовательных технологий, активных методов и форм 

обучения;  

- построение образовательной деятельности    с учѐтом данных диагностики и 

психолого-педагогического мониторинга за развитием личности каждого обучающегося;  

  

2. обеспечение социализации и подготовки обучающихся к продолжению обучения в 

учреждениях среднего профессионального образования и на старшей ступени школы, в 

том числе в профильных классах и группах. 

 Учебный план фиксирует  перечень предметных областей, учебных предметов  и 

объем учебного времени,  отводимых на изучение обязательной части и  части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет  перечень обязательных предметных 

областей, состав учебных предметов и учебное время,  отводимое на их изучение. 

Учебный план гарантирует всем обучающимся получение  обязательного образования в 

соответствии с ФГОС ООО, предоставляет  обучающимся возможность для реализации  

индивидуальных образовательных  потребностей, развития своих  способностей.  

  

Преемственность ФГОС  начального и основного общего образования  обеспечивается, 

прежде всего,  их общей  методологией,  общей структурой  примерных образовательных  

и учебных программ, общими принципами и базовыми технологиями организации  

образовательного процесса. 

 

 

 



Учебный план  

основной образовательной программы основного общего образования 

 (5 класс) ФГОС 2021 г. 

 
Предметная область Учебные предметы, 

курсы 

Классы/ количество часов в неделю/ год  

V VI VII VIII IX всего 

1.Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/ 170 6/ 204 4/ 136 3/ 102 3/ 102 714 

Литература 3/ 102 3/ 102 2/ 68 2/ 68 3/ 102 442 

Иностранные языки Иностранный  язык 

(английский) 

3/ 102 3/ 102 3/ 102 3/ 102 3/ 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5/ 170 5/ 170    340 

Алгебра   3/ 102 3/ 102 3/ 102 306 

Геометрия   2/ 68 2/ 68 2/ 68 204 

Вероятность и 

статистика 

  1/ 34 1/ 34 1/ 34 102 

Информатика   1/ 34 1/ 34 1/ 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История
1
 2/ 68 2/ 68 2/ 68 2/ 68 3/ 102 442 

Обществознание   1/ 34 1/ 34 1/ 34 1/ 34 136 

География
2
 1,5/ 51 1/ 34 2/ 68 2/ 68 2/ 68 289 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2/ 68 2/ 68 3/ 102 238 

Биология
3
 1/ 34 1/ 34 1,5/ 51 2/ 68 2/ 68 255 

Химия    2/ 68 2/ 68 136 
Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1/ 34     34 

Искусство Музыка  1/ 34 1/ 34 1/ 34 1/ 34  136 

Изобразительное 

искусство 

1/ 34 1/ 34 1/ 34   102 

Технология Технология 2/ 68 2/ 68 2/ 68 1/ 34 1/ 34 272 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/ 68 2/ 68 2/ 68 2/ 68 2/ 68 340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1/ 34 1/ 34 68 

Итого  27 

(918) 

28 

(952) 

30 

(1020) 

31 

(1054) 

32 

(1088) 

148 

(5032) 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Родной русский язык 0,5/17     85 

Родная русская 

литература 

0,5/17     85 

Русская словесность  0,5/17 1,5/51 2/68   

Информатика 1/34 1/34    68 

География родного 

края 

 0,5/17    17 

Природа родного края   0,5/17   17 

Итого  2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 1 (34) 9 (306) 

Количество недель 34 34 34 34 34  

Всего часов 986   1020 1088 1122 1122 5338 

Предельно-допустимая нагрузка при 5- 29  30 32 33 33 157 

                                                 
1
 Учебный предмет «История» включает учебные курсы «Всеобщая история». «История России», "Введение 

в новейшую историю России" (9 класс) и краеведческий модуль (9 класс). 
2
 Учебный предмет "География" включает краеведческий модуль "География родного края" (6 класс) 

3
 Учебный предмет "Биология" включает краеведческий модуль "Природа родного края" (7 класс) 



дневной учебной неделе 

Максимально допустимая нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

Учебный план основного общего образования (недельный) 

(6 - 9 классы) 2022 - 2023 учебный год. 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Количество часов в неделю 

                                                                 

Классы 
VI VII VIII IX ВСЕГО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 4  3  3  25 

Литература 3 2  2  3 14 

Родной язык и родная 

литература 

Русский родной 

язык 
     

Русская родная 

литература 
     

Иностранные языки Английский  язык  3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5    10 

Алгебра  3  3 10 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно – 

научные предметы 

История
4
 2 2 2 3 11 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1,5 2 2 2 8,5 

Естественно – научные  

предметы  

Физика  2 2 3 7 

Химия   2 2 4 

Биология  1,5 2 2 2 8,5 

Искусство Музыка 1 1 1  

 5 Изобразительное 

искусство  
1 1   

Технология Технология 2 2 1 1 7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   1 1 2,5 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 10 

 Русская 

словесность 
 2 2 1 5 

 Информатика 1    1 

ИТОГО  30 32 33 33 157 

 

               

Учебный план основного общего образования (годовой) 

2022 - 2023 учебный год. 

 

Предметные 

области 
Учебный план Количество часов в неделю 

Классы VI VII VIII IX 
ВСЕГ

О 

                                                 
4
 Учебный предмет «История» включает учебные курсы «Всеобщая история». «История России», "Введение 

в новейшую историю России" (9 класс) и краеведческий модуль (9 класс).. 



Обязательная часть  

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 204 204 136 136  850 

Литература 102 68 102 102 476 

Родной язык и 

родная литература 

Русский родной язык 34    68 

Русская родная 

литература 
    34 

Иностранные 

языки 

Английский язык  
102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 
 204    

 374 

 

Алгебра  102 136 102 340 

Геометрия  68 68 68 204 

Информатика  34 34 34 102 

Общественно – 

научные предметы 

История 68 68 68 102 374 

Обществознание 34 34 34 34 136 

География 51 68 68 68 289 

Естественно – 

научные  

предметы  

Физика  68 68 102 238 

Химия   68 68 136 

Биология  51 68 68 68 289 

Искусство Музыка 34 34   102 

Изобразительное 

искусство  
34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 34 34 238 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

ОБЖ   34 34 85 

Физическая культура 

68 68 68 68  340 

 Русская словесность 68 68 34  170 

 Информатика 34    34 

 Общее количество часов  1020  1088  1122  1122 5 338 

 

Нормативное требование: не менее 5267 часов и не более 6020 часов за 5 лет. 

 

Для детей, нуждающихся в длительном лечении, а также детей – инвалидов, которые 

по состоянию здоровья временно или постоянно не могут посещать образовательные 

организации, школа с согласия родителей (законных представителей) организует 

обучение по индивидуальному учебному плану на дому в соответствии с Положением 

«Об организации обучения детей с ограниченными возможностями здоровья на дому». 

Материально – техническая база позволяет реализовать настоящий учебный план в 

полном объѐме с использованием информационно-коммуникационных технологий.  

Реализация данного учебного плана позволит достичь целей образовательной 10 

программы основного общего образования МКОУ «Дворцовская ООШ», удовлетворить 

социальный заказ родителей, образовательные запросы и познавательные интересы 

школьников. 
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