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Пояснительная записка  

Учебный план МКОУ «Дворцовская основная общеобразовательная школа» 

фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Целью реализации основной образовательной программы начального общего 

образования в МКОУ «Дворцовская ООШ» является обеспечение планируемых 

результатов по достижению выпускником начальной общеобразовательной школы 

целевых установок, знаний, умений, навыков и компетенций, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями ребѐнка младшего школьного возраста, индивидуальными особенностями 

его развития и состояния здоровья. Достижению названных целей служит решение 

конкретных задач:  

1. Организовать учебно-воспитательный процесс на основе требований ФГОС: 

сочетание урочной и внеурочной деятельности, нацеленность на результат, на 

формирование универсальных учебных действий, создание условий, отвечающих 

требованиям действующего законодательства.  

2. Развивать творческие способности учащихся: выявлять уровень развития 

творческих способностей детей с целью совершенствования программ по предметам; 

работать над созданием творческой атмосферы путем организации кружков, 

факультативов по предметам, проводить предметные олимпиады, недели; привлекать 

учащихся к творческим конкурсам.  

3. Работать над формированием физически здоровой личности: предупреждать 

перегрузки учащихся в учебном процессе, организовать учебный процесс с учетом 

санитарно-гигиенических норм и возрастных особенностей детей, привлекать учащихся к 

занятиям в спортивных секциях, создать группы здоровья для ослабленных детей.  

 

Учебный план для 1-го класса, реализующего   ФГОС  НОО 2021 г. 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы  

классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

 
Обязательная 

часть 
 

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное 

чтение 
4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Родной язык и 

литературное 

чтение  

на родном 

Родной языки (или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

- - - - - 



языке Федерации 

Литературное 

чтение 

на (русском) 

родном языке 

- - - - - 

Иностранный  

язык 

Иностранный язык 

 
– 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика  
4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознан

ие и 

естествознание

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики
 

– – – 1/34 1/34 

Искусство 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология  Технология  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура
1
 

3/99 3/102 3/102 2/68 11/371 

Итого 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

 

Учебный план для 2 - 4-х классов, реализующих   ФГОС  НОО. 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

 Классы I II III IV  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 4/136 19/641 

Литературное 

чтение 

4/132 4/136 4/136 3/102 15/506 

Русский родной 

язык и литературное 

чтение на русском 

родном 

Русский родной 

язык 

   0,5/17 0,5/17 

Литературное 

чтение на русском 

родном языке 

   0,5/17 0,5/17 

Иностранный язык  Английский язык  – 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 
4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

- - - 1/34 1/34 

                                                 
1
 Учебный предмет "Физическая культура" включает модуль "Шахматы" 



этики этики /модуль 

«Основы 

православной 

культуры» 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура/учебный 

модуль 

«Шахматы»
2
 

3/99 3/102 3/102 3/102 12 

Итого 

 
21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

 

Материально – техническая база позволяет реализовать настоящий учебный план в 

полном объѐме с использованием информационно-коммуникационных технологий. 

Реализация данного учебного плана позволит достичь целей образовательной программы 

начального общего образования МКОУ «Дворцовская ООШ», удовлетворить социальный 

заказ родителей, образовательные запросы и познавательные интересы школьников. 

                                                 
2
 Учебный предмет "Физическая культура" включает модуль "Шахматы" 
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