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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Общаяхарактеристикаучебногокурса«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии» 

Программапопредметнойобласти«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии»(далее — ОДНКНР) для5—

6классовобразовательныхорганизацийсоставленавсоответствиис: 

требованиями Федерального государственного 

образовательногостандартаосновногообщегообразования(ФГОСООО)(ут

верждѐнприказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31

мая2021г.№287); 

требованиями к результатам освоения программы 

основногообщегообразования(личностным,метапредметным,предметны

м); 

основнымиподходамикразвитиюиформированиюуниверсальных 

учебных действий (УУД) для основного общего образования. 

Впрограммеподанномукурсусоблюдаетсяпреемственностьс 

Федеральным государственным образовательным стандартомначального 

общего образования, а также учитываются 

возрастныеипсихологическиеособенностиобучающихсянаступениосновн

огообщегообразования,необходимостьформированиямежпредметныхсвя

зей.Такжевпрограммеучитывается,чтоданнаядисциплинаноситкультурол

огическийивоспитательныйхарактер,чтопозволяетутверждать,чтоименно

духовно-

нравственноеразвитиеобучающихсявдухеобщероссийскойгражданскойи

дентичностинаосноветрадиционных российских духовно-нравственных 

ценностей — важнейший результатобученияОДНКНР. 

Сохранениетрадиционных российских духовно-

нравственныхценностейкакзначимойчастикультурногоиисторическогона

следиянародовРоссии—одиниз ключевых 

национальныхприоритетовРоссийскойФедерации,способствующихдальн

ейшейгуманизациииразвитиюроссийскогообщества,формированию 

гражданской идентичности у подрастающих поколений. 

СогласноСтратегиинациональнойбезопасностиРоссийскойФедераци

и(утвержденауказомПрезидентаРоссийскойФеде-

рацииот2июля2021г.№400,пункт91),ктрадиционнымроссийским 

духовно-нравственным ценностям относятся 

жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственно

сть, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу,высокиенравственныеидеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимо-

уважение,историческаяпамятьипреемственностьпоколений,единство 

народов России. Именно традиционные российские духовно-

нравственные ценности объединяют Россию как многонациональное и 
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многоконфессиональное государство, лежат в основе представлений о 

гражданской идентичности как ключевомориентиредуховно-

нравственногоразвитияобучающихся. 

Центральная идея гражданской идентичности — образ будущего 

нашей страны, который формируется с учѐтом национальных и 

стратегических приоритетов российского общества, культурно-

историческихтрадицийвсехнародовРоссии,духовно-

нравственныхценностей,присущихейнапротяжениивсейеѐистории. 

ВпроцессеизучениякурсаОДНКНРшкольникиполучаютвозможность

систематизировать,расширятьиуглублятьполученныеврамкахобщественн

о-научныхдисциплинзнанияипредставления о структуре и 

закономерностях развития социума, о прошлом и настоящем родной 

страны, находить в историироссийского общества существенные связи с 

традиционной духовно-

нравственнойкультуройРоссии,определятьсвоюидентичностькакчленасе

мьи,школьногоколлектива,  

региональнойобщности,гражданинастранысопоройнатрадиционныедухо

вно-нравственныеценности. 

Неменееважноотметить,чтоданныйкурсформируетсяипреподаѐтсявс

оответствииспринципамикультурологичностии культуросообразности, 

научности содержания и подхода к 

отборуинформации,соответствиятребованиямвозрастнойпедагогикиипси

хологии. 

В процессе изучения курса обучающиеся получают 

представлениеосущественныхвзаимосвязяхмеждуматериальнойидуховно

йкультурой,обусловленностикультурныхреалийсовременногообществаег

одуховно-

нравственнымобликом.Изучаютсяосновныекомпонентыкультуры,еѐспец

ифическиеинструментысамопрезентации,историческиеисовременныеосо

бенностидуховно-нравственногоразвитиянародовРоссии. 

Содержаниекурсанаправленонаформированиенравственного идеала, 

гражданской идентичности личности 

обучающегосяивоспитаниепатриотическихчувств к Родине 

(осознаниесебя как гражданина своего Отечества), формирование 

историческойпамяти. 

Материал курса представлен через актуализацию 

макроуровня(Россиявцеломкакмногонациональное,поликонфессиональн

оегосударство,сединымидлявсехзаконами,общероссийскими духовно-

нравственными и культурными 

ценностями)намикроуровне(собственнаяидентичность,осознаннаякакчас

тьмалой Родины, семьи и семейных традиций, 

этническойирелигиознойистории,ккоторойпринадлежит 

обучающийсякакличность). 

Принципкультурологичностивпреподаванииозначаетважность 

культурологического, а не конфессионального 

подхода,отсутствиекультурной,этнической,религиознойангажированн
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остивсодержаниипредметаиегосмысловыхакцентах. 

Принципнаучности подходов и содержаниявпреподавании 

данной дисциплины означает важность 

терминологическогоединства,необходимостьосвоенияосновныхнаучных

подходовк рассмотрению культуры и усвоению научной 

терминологиидля понимания культурообразующих элементов и 

формирования познавательного интереса к этнокультурным и 

религиознымфеноменам. 

Принцип соответствия требованиямвозрастной 

педагогикиипсихологиивключаетотбортемисодержаниякурсасогласно

приоритетнымзонамближайшего развитиядля5—

6классов,когнитивнымспособностямисоциальнымпотребностям 

обучающихся, содержанию гуманитарных и общественно-

научныхучебныхпредметов. 

Принципформированиягражданскогосамосознанияиобщероссийско

йгражданской 

идентичностиобучающихсявпроцессеизучениякурсапредметнойобласти

ОДНКНР 

включаетосознаниеважностинаднациональногоинадконфессионального 

гражданского единства народов России как 

основополагающегоэлементаввоспитаниипатриотизмаилюбвикРодине.Д

анныйпринципдолженбытьреализованчерезпоискобъединяющихчертвду

ховно-

нравственнойжизнинародовРоссии,ихкультуре,религиииисторическомра

звитии. 

 

Целиизученияучебногокурса 

«Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии» 

Целямиизучения учебного курсаявляются: 

- 

формированиеобщероссийскойгражданскойидентичностиобучающихся 

через изучение культуры (единого 

культурногопространства)Россиивконтекстепроцессовэтноконфессионал

ьногосогласияивзаимодействия,взаимопроникновенияи мирного 

сосуществования народов, религий, национальныхкультур; 

- создание условий для становления у обучающихся 

мировоззрения на основе традиционных российских духовно-

нравственныхценностей,ведущихкосознаниюсвоейпринадлежностикм

ногонациональномународуРоссийскойФедерации; 

- формирование и сохранение уважения к ценностям и 

убеждениям представителей разных национальностей и 

вероисповеданий, а также способности к диалогу с 

представителямидругихкультуримировоззрений; 

- 

идентификациясобственнойличностикакполноправногосубъектакультур

ного,историческогоицивилизационногоразвитиястраны. 
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Целикурсаопределяютследующиезадачи: 

- 

овладениепредметнымикомпетенциями,имеющимипреимущественноезн

ачениедляформированиягражданскойидентичностиобучающегося; 

- приобретение и усвоение знаний о нормах общественной морали и 

нравственности как основополагающих элементах 

духовнойкультурысовременногообщества; 

- развитиепредставленийозначениидуховно-

нравственныхценностейинравственныхнормдлядостойнойжизниличност

и, семьи, общества, ответственного отношения к 

будущемуотцовствуиматеринству; 

- 

становлениекомпетенциймежкультурноговзаимодействиякакспособност

ииготовностивестимежличностный,меж-

культурный,межконфессиональныйдиалогприосознанииисохранениисоб

ственнойкультурнойидентичности; 

- формирование основ научного мышления обучающихся 

черезсистематизациюзнанийипредставлений,полученныхнаурокахлит

ературы,истории,изобразительногоискусства,музыки; 

- 

обучениерефлексиисобственногоповеденияиоценкеповеденияокружающ

ихчерезразвитиенавыковобоснованныхнравственныхсуждений,оценокив

ыводов; 

- воспитание уважительного и бережного отношения к 

историческому,религиозномуикультурномунаследиюнародовРоссии; 

- 

содействиеосознанномуформированиюмировоззренческихориентиров,ос

нованныхнаприоритететрадиционныхроссийскихдуховно-

нравственныхценностей; 

- формирование патриотизма как формы гражданского 

самосознаниячерезпониманиеролиличностивисторииикультуре, 

осознание важности социального взаимодействия, 

гражданскойидентичностидляпроцветанияобществавцелом. 

Изучение курса «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» вносит значительный вклад в достижение 

главныхцелейосновногообщегообразования,способствуя: 

- 

расширениюисистематизациизнанийипредставленийшкольниковокульту

реидуховныхтрадицияхнародовРос-

сии,онравственныхценностях,полученныхприизученииоснов 

религиозной культуры и светской этики, 

окружающегомира,литературногочтенияидругихпредметовначальнойшк

олы; 

- 

углублениюпредставленийосветскойэтике,религиознойкультуренародов

России,ихроливразвитиисовременногообщества; 
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- формированию основ морали и нравственности, воплощѐнных 

в семейных, этнокультурных и религиозных 

ценностях,ориентированных на соизмерение своих поступков с 

нравственными идеалами, на осознание своих обязанностей 

передобществомигосударством; 

воспитанию патриотизма; уважения к истории, языку, 

культурным и религиозным традициям своего народа и 

другихнародов России, толерантному отношению к людям 

другойкультуры,умениюприниматьиценитьценностидругихкультур, 

находить в них общее и особенное, черты, 

способствующиевзаимномуобогащениюкультур; 

- пробуждению интереса к культуре других народов, 

проявлениюуважения,способностиксотрудничеству,взаимодействию

наосновепоискаобщихкультурныхстратегийиидеалов; 

- осознаниюприоритетнойзначимостидуховно-

нравственныхценностей,проявляющейсявпреобладанииэтических,интелл

ектуальных,альтруистическихмотивовнадпотребительскимииэгоистичес

кими; 

- раскрытиюприродыдуховно-

нравственныхценностейроссийскогообщества,объединяющихсветскость

идуховность; 

- формирование ответственного отношения к учению и 

труду,готовности и способности обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию,осознанномувыборуценностныхориентаций,способствующихр

азвитиюобществавцелом; 

- получениюнаучныхпредставленийокультуреи еѐ 

функциях,особенностяхвзаимодействияссоциальнымиинститутами,а,сле

довательно,способностиихприменятьванализеиизучениисоциально-

культурныхявленийвисторииикультуреРоссииисовременномобществе,да

ватьнравственныеоценки поступков и событий на основе осознания 

главенствующей роли духовно-нравственных ценностей в социальных 

икультурно-историческихпроцессах; 

- развитиюинформационнойкультурышкольников,компетенций в 

отборе, использовании и структурировании информации, а также 

возможностей для активной 

самостоятельнойпознавательнойдеятельности. 

Местокурса«Основыдуховно-
нравственнойкультурынародовРоссии»вучебномплане 

ВсоответствиисФедеральнымгосударственнымобразовательным 

стандартом основного общего образования предметнаяобласть «Основы 

духовно-нравственной культуры народов Рос-

сии»являетсяобязательнойдляизучения. 

Даннаяпрограмманаправленанаизучениекурса«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии»в 5—6 классах. 
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Вцеляхреализациинастоящейпрограммы на изучение 

курсанауровнеосновногообщегообразованияотводится34часанакаждыйу

чебныйгод,неменее1учебногочасавнеделю. 
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Содержаниеучебногокурса«Основыдуховно-
нравственнойкультурынародовРоссии» 

 

 
5 класс(34ч) 

Тематическийблок1.«Россия—нашобщийдом» 
Тема1.Зачемизучатькурс«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии»? 

Формированиеизакрепление гражданскогоединства. 

РодинаиОтечество.Традиционныеценностииролевыемодели.Традиционн

аясемья.Всеобщийхарактерморалиинравственности.Русскийязыкиединое

культурноепространство.Риски и угрозы духовно-нравственной культуре 

народовРоссии. 

Тема2.Нашдом—Россия. 

Россия—

многонациональнаястрана.МногонациональныйнародРоссийскойФедера

ции.Россиякакобщийдом.Дружбанародов. 

Тема3.Языкиистория. 

Чтотакоеязык?Каквязыкенародаотражаетсяегоистория?Языккаки

нструменткультуры.Важностькоммуникациимеждулюдьми.Языкинародо

вмира,ихвзаимосвязь. 

Тема4.Русскийязык—

языкобщенияиязыквозможностей.Русскийязык—

основароссийскойкультуры. Как 

складывалсярусскийязык:вкладнародовРоссиивегоразвитие.Русскийязык

каккультурообразующийпроектиязыкмежнациональногообщения.Важно

стьобщегоязыкадлявсехнародовРоссии.Возможности,которыедаѐтрусски

йязык. 

Тема5.Истокироднойкультуры. 

Чтотакоекультура.Культураиприрода.Ролькультурывжизни 

общества. Многообразие культур и его причины. 

ЕдинствокультурногопространстваРоссии. 

Тема6.Материальнаякультура. 

Материальнаякультура:архитектура,одежда,пища,транспорт,техник

а.Связьмеждуматериальнойкультуройидуховно-

нравственнымиценностямиобщества. 

Тема7.Духовнаякультура. 

Духовно-нравственнаякультура.Искусство,наука, 

духовностьМораль,нравственность,ценности.Художественноеосмыслени

е мира. Символ и знак. Духовная культура как реализацияценностей. 

Тема8.Культураирелигия. 

Религия и культура. Что такое религия, еѐ роль в жизни 

обществаичеловека.ГосударствообразующиерелигииРоссии.Единствоце

нностейврелигияхРоссии. 
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Тема9.Культураиобразование. 

Зачемнужноучиться?Культуракакспособполучения нужных знаний. 

Образование как ключ к социализации и духовно-

нравственномуразвитиючеловека. 

Тема 10. Многообразие культур России (практическое занятие). 

Единство культур народов России. Что значит быть 

культурнымчеловеком?ЗнаниеокультуренародовРоссии. 

Тематическийблок2.«Семьяидуховно-нравственныеценности» 

Тема11.Семья—хранительдуховныхценностей. 

Семья—базовыйэлементобщества.Семейныеценности,традиции и 

культура. Помощь сиротам как духовно-нравственныйдолгчеловека. 

Тема12.Родинаначинаетсяссемьи. 

История семьи как часть истории народа, государства, 

человечества.КаксвязаныРодинаисемья?ЧтотакоеРодинаиОтечество? 

Тема13.ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии. 

Семейныетрадициинародов России. 

Межнациональныесемьи.Семейноевоспитаниекактрансляцияценносте

й. 

Тема 14. Образ семьи в культуре народов 

России.Произведенияустногопоэтическоготворчества(сказки,поговорки

и т. д.) о семье исемейных обязанностях. 

Семьявлитературеипроизведенияхразныхвидовискусства. 

Тема15.Трудвисториисемьи. 

Социальныероли в истории семьи. Роль домашнего 

труда.Рольнравственныхнормвблагополучиисемьи. 

Тема 16. Семья в современном мире (практическое 
занятие).Рассказосвоейсемье(сиспользованиемфотографий,книг,писеми
др.).Семейноедрево.Семейныетрадиции. 

Тематическийблок3.«Духовно-нравственноебогатстволичности» 
Тема17.Личность—общество—культура. 

Чтоделаетчеловекачеловеком?Почемучеловекне 

можетжитьвнеобщества.Связьмеждуобществомикультуройкакреализаци

ядуховно-нравственныхценностей. 

Тема18. Духовныймирчеловека. Человек— творец 

культуры.Культуракакдуховныймирчеловека. Мораль. 

Нравственность.Патриотизм.Реализацияценностейвкультуре.Творчество:

чтоэтотакое?Границытворчества.Традициииновациивкультуре.Границык

ультур.Созидательныйтруд.Важностьтрудакактворческойдеятельности,к

акреализации. 

Тема19.Личность и духовно-нравственные 

ценности.Моральинравственностьвжизничеловека.Взаимопомощь,состр

адание,милосердие,любовь,дружба,коллективизм,патриотизм,любовьк

близким. 
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Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 
Тема20.Историческаяпамятькакдуховно-нравственнаяценность. 

Чтотакоеисторияипочемуонаважна? История семьи —

частьисториинарода,государства,человечества.Важностьисторической 

памяти, недопустимость еѐ фальсификации. Преемственностьпоколений. 

Тема21.Литературакакязыккультуры. 

Литературакакхудожественноеосмыслениедействительности. От 

сказки к роману. Зачем нужны литературные 

произведения?Внутренниймирчеловекаиегодуховность. 

Тема22.Взаимовлияниекультур. 

Взаимодействиекультур.Межпоколеннаяимежкультурнаятрансляци

я.Обменценностнымиустановкамииидеями.Примеры межкультурной 

коммуникации как способ формированияобщихдуховно-

нравственныхценностей. 

Тема 23. Духовно-нравственные ценности российского 

народа.Жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,граждан

ственность,служениеОтечествуиответственностьзаегосудьбу,высокиенра

вственныеидеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховного

надматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,в

заимо-

помощь,историческаяпамятьипреемственностьпоколений,единствонарод

овРоссии. 

Тема 24. Регионы России: культурное 

многообразие.Историческиеисоциальныепричиныкультурногоразнообра

зия.Каждыйрегионуникален.МалаяРодина—частьобщегоОтечества. 

Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии. 

Чтотакоепраздник?Почему праздники важны.Праздничные 

традиции в России. Народные праздники как память 

культуры,каквоплощениедуховно-нравственныхидеалов. 

Тема26.Памятникиархитектуры в культуре народов России. 

Памятникикакчастькультуры:исторические,художественные,архите

ктурные.Культуракакпамять.Музеи.Храмы.Дворцы.Историческиездания

каксвидетелиистории.Архитектураидуховно-

нравственныеценностинародовРоссии. 

Тема27.МузыкальнаякультуранародовРоссии. 

Музыка.Музыкальныепроизведения.Музыкакакформавыражения 

эмоциональных связей между людьми. 

Народныеинструменты.Историянародавегомузыкеиинструментах. 

Тема28.ИзобразительноеискусствонародовРоссии. 

Художественнаяреальность.Скульптура:отрелигиозныхсюжетов к 

современному искусству. Храмовые росписи и 

фольклорныеорнаменты.Живопись,графика.Выдающиесяхудожникиразн

ыхнародовРоссии. 

Тема 29. Фольклор и литература народов 

России.Пословицыипоговорки.Эпосисказка.Фольклоркакотражениеисто

риинародаиегоценностей,моралиинравственности. Национальная 
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литература. Богатство культуры народавеголитературе. 

Тема30.БытовыетрадициинародовРоссии:пища, 

одежда,дом(практическоезанятие). 

Рассказобытовыхтрадицияхсвоейсемьи,народа,региона.Докладсисп

ользованиемразнообразногозрительногорядаидругихисточников. 

Тема31.КультурнаякартаРоссии(практическоезанятие). 

География культур России. Россия как культурная карта. 

Описание регионов в соответствии с их особенностями. 

Тема32.Единствостраны—залогбудущегоРоссии. 

Россия — единая страна. Русский мир. Общая история, сходство 

культурных традиций, единые духовно-нравственные 

ценностинародовРоссии. 

 
6 класс(34ч) 

Тематическийблок1.«Культуракаксоциальность» 
Тема1.Миркультуры:егоструктура. 

Культуракакформасоциальноговзаимодействия. Связьмежду миром 

материальной культуры и социальной 

структуройобщества.Расстояниеиобразжизнилюдей.Научно-технический 

прогресс как один из источников формирования 

социальногообликаобщества. 

Тема2.КультураРоссии:многообразиерегионов. 

ТерриторияРоссии.Народы,живущиевней.Проблемыкультурного 

взаимодействия в обществе с многообразием культур. Сохранение и 

поддержка принципов толерантности и 

уваженияковсемкультурамнародовРоссии. 

Тема3.Историябытакакисториякультуры. 

Домашнеехозяйствоиеготипы. Хозяйственная деятельность народов 

России в разные исторические периоды. 

Многообразиекультурныхукладовкакрезультатисторическогоразвитияна

родовРоссии. 

Тема 4. Прогресс: технический и 

социальный.Производительностьтруда.Разделениетруда.Обслуживающий и 

производящий труд. Домашний труд и его механизация.Что такое 

технологии и как они влияют на культуру и ценностиобщества? 

Тема 5. Образование в культуре народов 

России.Представлениеобосновныхэтапахвисторииобразования. 

Ценностьзнания.Социальная обусловленность 

различныхвидовобразования.Важностьобразованиядлясовременногомир

а.Образованиекактрансляциякультурныхсмыслов,какспособпередачицен

ностей. 

Тема6.Праваиобязанностичеловека. 

Права и обязанности человека в культурной традиции 

народовРоссии.Праваисвободычеловекаигражданина,обозначенныевКон

ституцииРоссийскойФедерации. 
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Тема7.Обществоирелигия:духовно-нравственноевзаимодействие. 

Миррелигийвистории.РелигиинародовРоссиисегодня.Государствоо

бразующие и традиционные религии как источникдуховно-

нравственныхценностей. 

Тема 8. Современный мир: самое важное (практическое 

занятие). 

Современное общество: его портрет. Проект: описание 

самыхважных черт современного общества с точки зрения 

материальнойидуховнойкультурынародовРоссии. 

Тематическийблок2.«Человекиегоотражениевкультуре» 
Тема 9. Каким должен быть человек? Духовно-

нравственныйобликиидеалчеловека. 

Мораль,нравственность,этика,этикетвкультурахнародовРоссии.Прав

оиравенствов правах. Свобода как 

ценность.Долгкакеѐограничение.Обществокакрегуляторсвободы. 

Свойстваикачествачеловека,егообразвкультуренародовРоссии,единс

твочеловеческихкачеств.Единстводуховнойжизни. 

Тема 10. Взросление человека в культуре народов 

России.Социальноеизмерениечеловека.Детство,взросление,зрелость, 

пожилой возраст. Проблема одиночества. Необходимостьразвития во 

взаимодействии с другими людьми. Самостоятельностькакценность. 

Тема11.Религиякакисточникнравственности. 

Религиякакисточникнравственностиигуманистическогомышления.Н

равственныйидеалчеловекавтрадиционныхрелигиях.Современноеобщест

воирелигиозныйидеалчеловека. 

Тема12.Наукакакисточникзнанияочеловекеичеловеческом. 

Гуманитарное знание и его особенности. Культура как 

самопознание.Этика.Эстетика.Правовконтекстедуховно-

нравственныхценностей. 

Тема13.Этикаинравственностькаккатегориидуховнойкультуры. 

Что такое этика. Добро и его проявления в реальной 

жизни.Чтозначитбытьнравственным.Почемунравственностьважна? 

Тема 14. Самопознание (практическоезанятие). 

Автобиографияиавтопортрет:ктояичтоялюблю.Какустроенамояжизн

ь.Выполнениепроекта. 

Тематическийблок3.«Человеккакчленобщества» 
Тема15.Трудделаетчеловекачеловеком. 

Чтотакоетруд.Важностьтрудаиегоэкономическаястоимость.Безделье

,лень,тунеядство.Трудолюбие,подвигтруда,ответственность.Общественн

аяоценкатруда. 

Тема16.Подвиг:какузнатьгероя? 

Чтотакоеподвиг.Героизмкаксамопожертвование.Героизмнавойне.По

двигвмирноевремя.Милосердие,взаимопомощь. 

Тема17.Людивобществе:духовно-нравственноевзаимовлияние. 
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Человеквсоциальномизмерении.Дружба,предательство.Коллектив.Л

ичныеграницы. Этикапредпринимательства.Социальнаяпомощь. 

Тема18.Проблемысовременного общества как 

отражениеегодуховно-нравственногосамосознания. 

Бедность. Инвалидность. Асоциальная семья. Сиротство. 

Отражениеэтихявленийвкультуреобщества. 

Тема19.Духовно-нравственныеориентирысоциальныхотношений. 

Милосердие.Взаимопомощь.Социальноеслужение.Благотворительность

.Волонтѐрство.Общественныеблага. 

Тема 20. Гуманизм как сущностная характеристика духовно-

нравственнойкультурынародовРоссии. 

Гуманизм.Истокигуманистическогомышления.Философиягуманизм

а.Проявлениягуманизмависторико-культурномнаследиинародовРоссии. 

Тема21.Социальныепрофессии;ихважность для сохранениядуховно-

нравственногообликаобщества. 

Социальныепрофессии:врач,учитель,пожарный,полицейский,социал

ьныйработник.Духовно-

нравственныекачества,необходимыепредставителямэтихпрофессий. 

Тема22.Выдающиесяблаготворителивистории.Благотворительность

какнравственныйдолг. 

Меценаты,философы,религиозныелидеры,врачи,учѐные,педагоги.Ва

жностьмеценатствадлядуховно-

нравственногоразвитияличностисамогомеценатаиобществавцелом.  

Тема23.ВыдающиесяучѐныеРоссии.Наукакакисточниксоциальногои

духовногопрогрессаобщества. 

УчѐныеРоссии.Почему важно помнить историю науки.Вклад науки 

в благополучие страны. Важность морали и 

нравственностивнауке,вдеятельностиучѐных. 

Тема 24.Мояпрофессия (практическоезанятие). 

Труд как самореализация, как вклад в общество. 

Рассказосвоейбудущейпрофессии. 

Тематическийблок4.«Родинаипатриотизм» 
Тема25.Гражданин. 

Родина и гражданство, их взаимосвязь. Что делает 

человекагражданином.Нравственныекачествагражданина. 

Тема26.Патриотизм. 

Патриотизм.Толерантность.Уважение к другим народам 

иихистории.Важностьпатриотизма. 

Тема27.ЗащитаРодины:подвигилидолг? 

Войнаимир.РользнаниявзащитеРодины.Долггражданинапередобщество

.Военныеподвиги.Честь.Доблесть. 

Тема28.Государство.Россия—нашаРодина. 

Государствокакобъединяющееначало.Социальнаясторонаправаигос

ударства.Чтотакоезакон.ЧтотакоеРодина?Чтотакое государство? 

Необходимость быть гражданином. 



17  

Российскаягражданскаяидентичность. 

Тема29.Гражданскаяидентичность(практическоезанятие). 

Какимикачествамидолженобладатьчеловеккакгражданин.Тема30.М

ояшколаимойкласс(практическоезанятие).Портретшколыиликлассаче

рездобрыедела. 

Тема 31.Человек:какой он? (практическоезанятие). 

Человек.Егообразывкультуре.Духовностьинравственностькакважне

йшиекачествачеловека. 

ТемаЧеловекикультура(проект). 

Итоговыйпроект:«Чтозначитбытьчеловеком?». 
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Планируемыерезультатыосвоенияучебногокурса 
«Основыдуховно-
нравственнойкультурынародовРоссии»науровнеосновногооб
щегообразования 

 

Личностныерезультаты 

Планируемыерезультатыосвоениякурсапредставляют 

собойсистемуведущихцелевыхустановокиожидаемыхрезультатовосвое

ниявсехкомпонентов,составляющихсодержательнуюосновуобразовател

ьнойпрограммы. 

Личностные результаты освоения курса достигаются в 

единствеучебнойивоспитательнойдеятельности. 

Личностныерезультаты освоения курса 

включаютосознаниероссийскойгражданскойидентичности;готовностьо

бучающихсяксаморазвитию,самостоятельностииличностномусамоопре

делению;ценностьсамостоятельностииинициативы;наличиемотивациик

целенаправленнойсоциальнозначимойдеятельности;сформированность

внутреннейпозиции 

личностикакособогоценностногоотношенияксебе,окружающимлюдями

жизнивцелом. 

1. Патриотическоевоспитание 

Самоопределение(личностное,профессиональное,жизненное):сфор

мированностьроссийскойгражданскойидентичности:патриотизма,уваже

ниякОтечеству,прошломуинастоящемумногонациональногонародаРосс

иичерез 

представленияобисторическойроликультурнародовРоссии,традиционн

ыхрелигий,духовно-

нравственныхценностейвстановлениироссийскойгосударственности. 

2. Гражданскоевоспитание 

Осознанность своей гражданской идентичности через 

знаниеистории,языка,культурысвоегонарода,своегокрая,основкультурн

ого наследия народов России и человечества и знаниеосновных норм 

морали, нравственных и духовных идеалов, 

хранимыхвкультурныхтрадицияхнародовРоссии,готовностьнаихоснове

ксознательномусамоограничениювпоступках,по-

ведении,расточительномпотребительстве; 

сформированностьпониманияипринятиягуманистических,демокра

тическихитрадиционныхценностеймногонациональногороссийскогооб

ществаспомощьювоспитанияспособностикдуховномуразвитию,нравств

енномусамосовершенствованию;воспитаниеверотерпимости,уважитель

ногоотношениякрелигиознымчувствам,взглядамлюдейилиихотсутстви

ю. 
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3. Ценностипознавательнойдеятельности 

Сформированность целостного мировоззрения, 

соответствующегосовременномууровнюразвитиянаукииобщественнойп

рактики,учитывающегосоциальное,культурное,языковое,духовноемног

ообразиесовременногомира. 

Смыслообразование: сформированность ответственного 

отношениякучению,готовностииспособностиобучающихсяксаморазвит

ию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию 

через развитие способностей к духовному раз-

витию,нравственномусамосовершенствованию;воспитаниеверотерпимо

сти,уважительногоотношениякрелигиознымчувствам,взглядамлюдейил

иихотсутствию. 

4. Духовно-нравственноевоспитание 

Сформированность осознанного, уважительного и 

доброжелательногоотношениякдругомучеловеку,егомнению,мирово

ззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, 

культуре, религии, традициям, языкам, ценностям 

народовродногокрая,Россииинародовмира; 

освоениесоциальныхнорм,правилповедения,ролейиформсоциал

ьной жизни в группах и сообществах, включая 

взрослыеисоциальныесообщества; 

сформированностьнравственнойрефлексииикомпетентностивреше

нииморальныхпроблемнаосновеличностноговы-

бора,нравственныхчувствинравственногоповедения,осознанногоиответ

ственногоотношенияксобственнымпоступкам;осознаниезначениясемьи

вжизничеловекаиобщества;принятиеценностисемейнойжизни;уважител

ьноеизаботливоеотношениекчленамсвоейсемьичереззнаниеосновныхно

рмморали,нравственных,духовныхидеалов,хранимыхвкультурныхтради

цияхнародовРоссии;готовностьнаихосновексознательномусамоогранич

ениювпоступках,поведении,расточительномпотреблении. 

 
Метапредметныерезультаты 
Метапредметныерезультатыосвоениякурсавключаютосвоение 

обучающимися межпредметных понятий 

(используютсявнесколькихпредметныхобластях)иуниверсальныеучеб

ные действия (познавательные, коммуникативные, 

регулятивные);способностьихиспользоватьвучебной,познавательной и 

социальной практике; готовность к самостоятельномупланированию и 

осуществлению учебной деятельности и 

организацииучебногосотрудничестваспедагогомисверстниками,к 

участию в построении индивидуальной образовательной траектории; 

овладение навыками работы с информацией: 

воспритиеисозданиеинформационныхтекстоввразличныхформатах,вт

омчислецифровых,сучѐтомназначенияинформациииеѐаудитории. 
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1. Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 

■ умениеопределятьпонятия,создаватьобобщения,устанавливатьа

налогии,классифицировать,самостоятельновыбиратьоснованияикритер

иидляклассификации,устанавливатьпричинно-

следственныесвязи,строитьлогическоерас-

суждение,умозаключение(индуктивное,дедуктивное,поаналогии)иделат

ьвыводы(логическиеУУД); 

■ умение создавать, применять и преобразовывать знаки и 

символы, модели и схемы для решения учебных и 

познавательныхзадач(знаково-символические/моделирование); 

■ смысловоечтение; 

■ развитиемотивацииковладениюкультуройактивногоиспользова

ниясловарейидругихпоисковыхсистем. 

2. Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 

■ умениеорганизовыватьучебноесотрудничествоисовместную 

деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в 

группе: находить общее решение и разрешатьконфликты на основе 

согласования позиций и учѐта интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать своѐ мнение(учебноесотрудничество);  

■ умениеосознанноиспользоватьречевыесредствавсоответствии с 

задачей коммуникации для выражения своих 

чувств,мыслейипотребностейдляпланированияирегуляциисвоейдеят

ельности; владение устной и письменной речью, моно-

логическойконтекстнойречью(коммуникация); 

■ формирование и развитие компетентности в области 

использованияинформационно-коммуникационныхтехнологий(ИКТ-

компетентность). 

3. Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 

Регулятивные универсальные учебные действия включают:  

■ умение самостоятельно определять цели обучения, ставить 

иформулировать для себя новые задачи в учѐбе и познавательной 

деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательнойдеятельности(целеполагание); 

■ умениесамостоятельнопланироватьпутидостиженияцелей,втом

числеальтернативные,осознанновыбиратьнаиболееэффективныеспособ

ырешенияучебныхипознавательныхзадач(планирование); 

■ умение соотносить свои действия с планируемыми 

результатами, осуществлять контроль своей деятельности в 

процесседостижения результата, определять способы действий в 

рамкахпредложенныхусловийи требований, 

корректироватьсвоидействиявсоответствиисизменяющейсяситуацией(к

онтрольикоррекция); 
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■ умение оценивать правильность выполнения учебной 

задачи,собственныевозможностиеѐрешения(оценка); 

■ владениеосновамисамоконтроля,самооценки,принятиярешений 

и осуществления осознанного выбора в учебной и 

познавательной(познавательнаярефлексия,саморегуляция)деятельности

. 

 
Предметныерезультаты 
Предметные результатыосвоения курса включают 

освоениенаучныхзнаний,уменийиспособовдействий,специфическихдляс

оответствующейпредметнойобласти;предпосылкинаучноготипамышлен

ия;видыдеятельностипополучениюнового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том 

числе при созданиипроектов. 

 

5 класс 

Тематическийблок1.«Россия—нашобщийдом» 

Тема1.Зачемизучатькурс«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии»? 

■ Знать цель и предназначение курса «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», понимать важность 

изучениякультурыигражданствообразующихрелигийдляформирован

ияличностигражданинаРоссии; 

■ иметьпредставлениеосодержанииданногокурса,втомчислеопоня

тиях«моральинравственность»,«семья»,«традиционные ценности», об 

угрозах духовно-нравственному единствустраны; 

■ пониматьвзаимосвязьмеждуязыкомикультурой,духовно-

нравственнымразвитиемличностиисоциальным поведением. 

Тема2.Нашдом—Россия 

■ Иметьпредставлениеобисторическомпутиформированиямногон

ациональногосоставанаселенияРоссийскойФедерации,егомирномхаракт

ереипричинахегоформирования; 

■ знать о современном состоянии культурного и 

религиозногоразнообразиянародовРоссийскойФедерации,причинахкуль

турныхразличий; 

■ пониматьнеобходимостьмежнациональногоимежрелигиозного 

сотрудничества и взаимодействия, важность сотрудничества и 

дружбы между народами и нациями, 

обосновыватьихнеобходимость. 

Тема3.Языкиистория 

■ Знатьипонимать,чтотакоеязык,каковыважностьегоизученияи

влияниенамиропониманиеличности; 

■ иметь базовые представления о формировании языка как 



22  

носителядуховно-нравственныхсмысловкультуры; 

■ понимать суть и смысл коммуникативной роли языка, в 

томчисле в организации межкультурного диалога и взаимодействия;  

■ обосновыватьсвоѐпониманиенеобходимостинравственнойчисто

тыязыка,важностилингвистической гигиены, речевогоэтикета. 

Тема4.Русскийязык—языкобщенияиязыквозможностей 

■ Иметь базовые представления о происхождении и 

развитиирусского языка, его взаимосвязи с языками других 

народовРоссии; 

■ знать и уметь обосновать важность русского языка как 

культурообразующегоязыканародовРоссии,важностьегодлясуществова

ниягосударстваиобщества; 

■ понимать, что русский язык — не только важнейший 

элементнациональнойкультуры,но и историко-культурное 

наследие,достояниероссийскогогосударства,уметьприводитьпримеры; 

■ иметьпредставлениеонравственныхкатегорияхрусскогоязыкаии

хпроисхождении. 

Тема5.Истокироднойкультуры 

■ Иметьсформированноепредставлениеопонятие«культура»; 

■ осознаватьиуметьдоказыватьвзаимосвязькультурыипри-

роды; знать основные формы репрезентации культуры, 

уметьихразличатьисоотноситьсреальнымипроявлениямикультурного

многообразия; 

■ уметь выделять общие черты в культуре различных 

народов,обосновыватьихзначениеипричины. 

Тема6.Материальнаякультура 

■ Иметьпредставлениеобартефактахкультуры; 

■ иметь базовое представление о традиционных укладах 

хозяйства:земледелии,скотоводстве,охоте,рыболовстве; 

■ пониматьвзаимосвязьмеждухозяйственнымукладомипроявле

ниямидуховнойкультуры; 

■ пониматьиобъяснятьзависимостьосновныхкультурныхукладовн

ародовРоссииотгеографииихмассовогорасселения,природныхусловийи

взаимодействиясдругимиэтно-сами. 

Тема7.Духовнаякультура 

■ Иметь представление о таких культурных концептах как 

«искусство»,«наука»,«религия»; 

■ знатьидаватьопределениятерминам«мораль»,«нравственност

ь»,«духовныеценности»,«духовность»надоступномдляобучающихся

уровнеосмысления; 

■ понимать смысл и взаимосвязь названных терминов с 

формамиихрепрезентациивкультуре; 

■ осознавать значение культурных символов, нравственный 
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идуховныйсмыслкультурныхартефактов; 

■ знать,чтотакоезнакиисимволы,уметьсоотноситьихскультурн

ымиявлениями,скоторымионисвязаны. 

Тема8.Культураирелигия 

■ Иметьпредставлениео понятии «религия», уметь пояснитьеѐ 

роль в жизни общества и основные социально-культурныефункции; 

■ осознаватьсвязьрелигиииморали; 

■ пониматьрольизначениедуховныхценностейврелигияхнародовР

оссии; 

■ уметьхарактеризоватьгосударствообразующиеконфессииРосси

ииихкартинымира. 

Тема9.Культураиобразование 

■ Характеризоватьтермин«образование»иуметьобосноватьеговаж

ностьдляличностииобщества; 

■ иметьпредставлениеобосновныхступеняхобразованиявРоссиии

ихнеобходимости; 

■ пониматьвзаимосвязькультурыиобразованностичеловека; 

■ приводитьпримерывзаимосвязимеждузнанием,образованием

иличностнымипрофессиональнымростомчеловека; 

■ пониматьвзаимосвязьмеждузнаниемидуховно-нравственным 

развитием общества, осознавать ценность знания, 

истины,востребованностьпроцессапознаниякакполученияновыхсведени

йомире. 

Тема 10. Многообразие культур России (практическое занятие) 

■ Иметьсформированныепредставленияозакономерностяхразвити

якультурыиисториинародов,ихкультурныхособенностях; 

■ выделять общее и единичное в культуре на основе 

предметныхзнанийокультуресвоегонарода; 

■ предполагать и доказывать наличие взаимосвязи между 

культурой и духовно-нравственными ценностями на основе 

местнойкультурно-историческойспецифики; 

■ обосновыватьважностьсохранениякультурногомногообразиякак

источника духовно-нравственных ценностей, 

моралиинравственностисовременногообщества. 

Тематическийблок2.«Семьяидуховно-нравственныеценности» 

Тема11.Семья—хранительдуховныхценностей 

■ Знатьипониматьсмыслтермина«семья»; 

■ иметьпредставлениеовзаимосвязяхмеждутипомкультурыиособе

нностямисемейногобытаиотношенийвсемье; 

■ осознаватьзначениетермина«поколение»иеговзаимосвязьскульт

урнымиособенностямисвоеговремени; 

■ уметь составить рассказ о своей семье в соответствии с 
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культурно-историческимиусловиямиеѐсуществования; 

■ понимать и обосновывать такие понятия, как 

«счастливаясемья»,«семейноесчастье»; 

■ осознавать и уметь доказывать важность семьи как 

хранителятрадицийиеѐвоспитательнуюроль; 

■ пониматьсмыслтерминов«сиротство»,«социальноесиротство»,о

босновыватьнравственнуюважностьзаботыосиротах,знатьоформахпомо

щисиротамсостороныгосударства. 

Тема12.Родинаначинаетсяссемьи 

■ Знатьиуметьобъяснитьпонятие«Родина»; 

■ осознаватьвзаимосвязьиразличиямеждуконцептами«Отечест

во»и«Родина»; 

■ понимать,чтотакоеисториясемьи,каковыформыеѐвыражения

исохранения; 

■ обосновыватьидоказыватьвзаимосвязьисториисемьииисториина

рода,государства,человечества. 

Тема13.ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии 

■ Иметьпредставлениеосемейныхтрадицияхиобосновыватьихваж

ностькакключевыхэлементахсемейныхотношений; 

■ знатьипониматьвзаимосвязьсемейныхтрадицийикультурысобст

венногоэтноса; 

■ уметьрассказыватьосемейныхтрадицияхсвоегонародаинародов

России,собственнойсемьи; 

■ осознаватьрольсемейныхтрадицийвкультуреобщества,трансляц

ииценностей,духовно-нравственныхидеалов. 

Тема14.ОбразсемьивкультуренародовРоссии 

■ Знать и называть традиционные сказочные и 

фольклорныесюжетыосемье,семейныхобязанностях; 

■ уметь обосновывать своѐ понимание семейных ценностей, 

выраженныхвфольклорныхсюжетах; 

■ знатьипониматьморально-

нравственноезначениесемьивлитературных произведениях, иметь 

представление о ключевых сюжетах с участием семьи в произведениях 

художественнойкультуры; 

■ понимать и обосновывать важность семейных ценностей с 

использованиемразличногоиллюстративногоматериала. 

Тема15.Трудвисториисемьи 

■ Знать и понимать, что такое семейное хозяйство и 

домашнийтруд; 

■ пониматьиуметьобъяснятьспецификусемьикаксоциального 

института, характеризовать роль домашнего труда и 

распределениеэкономическихфункцийвсемье; 

■ осознавать и оценивать семейный уклад и взаимосвязь с 
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социально-

экономическойструктуройобществавформебольшойималойсемей; 

■ характеризовать распределение семейного труда и 

осознаватьеговажностьдляукрепленияцелостностисемьи. 

Тема16.Семьявсовременноммире(практическоезанятие) 

■ Иметьсформированныепредставленияозакономерностяхразвити

я семьи в культуре и истории народов России, уметьобосновывать 

данные закономерности на региональных 

материалахипримерахизжизнисобственнойсемьи; 

■ выделятьособенностидуховнойкультурысемьивфольклореикуль

туреразличныхнародовнаосновепредметныхзнанийокультуресвоегонар

ода; 

■ предполагать и доказывать наличие взаимосвязи между куль-

туройидуховно-нравственнымиценностямисемьи; 

■ обосновыватьважностьсемьиисемейныхтрадицийдлятрансляци

идуховно-

нравственныхценностей,моралиинравственностикакфакторакультурной

преемственности. 

Тематическийблок3.Духовно-нравственноебогатстволичности» 

Тема17.Личность—общество—культура 

■ Знатьипониматьзначениетермина«человек»вконтекстедуховно-

нравственнойкультуры; 

■ уметьобосноватьвзаимосвязьивзаимообусловленностьчеловека

иобщества,человекаикультуры; 

■ пониматьиобъяснятьразличиямеждуобоснованиемтермина«лич

ность»вбыту,вконтекстекультурыитворчества; 

■ знать,чтотакоегуманизм,иметьпредставлениеоегоисточникахвк

ультуре. 

Тема18.Духовныймирчеловека.Человек—творецкультуры 

■ Знатьзначениетермина«творчество»внесколькихаспектахипо

ниматьграницыихприменимости; 

■ осознаватьидоказыватьважностьморально-

нравственныхограниченийвтворчестве; 

■ обосновыватьважностьтворчествакакреализациюдуховно-

нравственныхценностейчеловека; 

■ доказыватьдетерминированностьтворчествакультуройсвоегоэтн

оса; 

■ знатьиуметьобъяснитьвзаимосвязьтрудаитворчества. 

Тема19.Личностьидуховно-нравственныеценности 

■ Знатьиуметьобъяснитьзначениеирольморалиинравственностив

жизничеловека; 

■ обосновывать происхождение духовных ценностей, 

пониманиеидеаловдобраизла; 
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■ понимать и уметь показывать на примерах значение 

такихценностей, как «взаимопомощь», «сострадание», 

«милосердие»,«любовь»,«дружба»,«коллективизм»,«патриотизм», 

«любовькблизким». 

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 

Тема20.Историческаяпамятькакдуховно-нравственнаяценность 

■ Пониматьиуметьобъяснятьсутьтермина«история»,знатьосновн

ыеисторическиепериодыиуметьвыделятьихсущностныечерты;  

■ иметь представление о значении и функциях изучения истории; 

■ осознавать историю своей семьи и народа как часть 

мировогоисторического процесса. Знать о существовании связи 

междуисторическимисобытиямиикультурой.Обосновыватьважностьизу

ченияисториикакдуховно-нравственногодолгагражданинаипатриота. 

Тема21.Литературакакязыккультуры 

■ Знать и понимать отличия литературы от других видов 

художественноготворчества; 

■ рассказыватьобособенностяхлитературногоповествования,выде

лятьпростыевыразительныесредствалитературногоязыка; 

■ обосновывать и доказывать важность литературы как 

культурного явления, как формы трансляции культурных 

ценностей; 

■ находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравствен

ногосмыславлитературныхпроизведениях. 

Тема22.Взаимовлияниекультур 

■ Иметь представление о значении терминов 

«взаимодействиекультур»,«культурный обмен» как формах 

распространенияиобогащениядуховно-нравственныхидеаловобщества; 

■ пониматьиобосновыватьважностьсохранениякультурногонасле

дия; 

■ знать,чтотакоеглобализация,уметьприводитьпримерымежкульт

урнойкоммуникациикакспособаформированияобщихдуховно-

нравственныхценностей. 

Тема23.Духовно-нравственныеценностироссийскогонарода 

■ Знать и уметь объяснить суть и значение следующих духовно-

нравственныхценностей:жизнь,достоинство,праваисвободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритетдуховного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь, историческая па-

мятьипреемственностьпоколений,единствонародовРоссиис опорой на 

культурные и исторические особенности российскогонарода: 
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■ осознаватьдуховно-

нравственныеценностивкачествебазовыхобщегражданскихценностейро

ссийскогообщества иуметьдоказыватьэто. 

Тема24.РегионыРоссии:культурноемногообразие 

■ Понимать принципы федеративного устройства России и 

концепт«полиэтничность»; 

■ называть основные этносы Российской Федерации и 

регионы,гдеонитрадиционнопроживают; 

■ уметь объяснить значение словосочетаний 

«многонациональныйнародРоссийскойФедерации»,«государствообра

зующийнарод»,«титульныйэтнос»; 

■ пониматьценностьмногообразиякультурныхукладовнародовРос

сийскойФедерации; 

■ демонстрировать готовность к сохранению 

межнациональногоимежрелигиозногосогласиявРоссии; 

■ уметь выделять общие черты в культуре различных 

народов,обосновыватьихзначениеипричины. 

 

Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии 

■ Иметьпредставлениеоприродепраздников и 

обосновыватьихважностькакэлементовкультуры; 

■ устанавливать взаимосвязь

 праздниковикультурногоуклада; 

■ различатьосновныетипыпраздников; 

■ уметьрассказыватьопраздничныхтрадицияхнародовРоссииисоб

ственнойсемьи; 

■ анализироватьсвязьпраздниковиистории,культурынародовРосс

ии; 

■ пониматьосновной смысл семейных праздников: 

■ определятьнравственныйсмыслпраздниковнародовРоссии; 

■ осознаватьзначениепраздниковкакэлементовкультурнойпамяти

народовРоссии,каквоплощениедуховно-нравственныхидеалов. 

 

Тема 26. Памятники архитектуры народов России 

■ Знать, что такое архитектура, уметь охарактеризовать 

основныетипыпамятниковархитектурыипроследитьсвязьмежду их 

структурой и особенностями культуры и этапами 

историческогоразвития; 

■ понимать взаимосвязь между типом жилищ и типом 

хозяйственнойдеятельности; 

■ осознавать и уметь охарактеризовать связь между 

уровнемнаучно-техническогоразвитияитипамижилищ; 

■ осознаватьиуметьобъяснятьвзаимосвязьмеждуособенностямиар

хитектурыидуховно-нравственнымиценностяминародовРоссии; 

■ устанавливатьсвязьмеждуисториейпамятникаиисториейкрая,ха
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рактеризоватьпамятникиисторииикультуры; 

■ иметь представление о нравственном и научном смысле 

краеведческойработы. 

Тема 27. Музыкальная культура народовРоссии 

■ Знатьипониматьотличиямузыкиотдругихвидовхудожественного

творчества,рассказыватьобособенностяхмузыкальногоповествования,в

ыделятьпростыевыразительныесредствамузыкальногоязыка; 

■ обосновывать и доказывать важность музыки как 

культурногоявления,какформытрансляциикультурныхценностей; 

■ находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравствен

ногосмысламузыкальныхпроизведений; 

■ знать основные темы музыкального творчества народов 

России,народныеинструменты 

Тема28.ИзобразительноеискусствонародовРоссии 

■ Знатьипониматьотличияизобразительногоискусстваотдругихви

довхудожественноготворчества,рассказыватьобособенностяхивыразите

льныхсредствахизобразительногоискусства; 

■ уметьобъяснить,чтотакоескульптура,живопись,графика,фолькл

орныеорнаменты; 

■ обосновыватьидоказыватьважностьизобразительногоискусства

каккультурногоявления,какформытрансляциикультурныхценностей; 

■ находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравствен

ногосмыслаизобразительногоискусства; 

■ знатьосновныетемыизобразительногоискусстванародовРоссии. 

Тема29.ФольклорилитературанародовРоссии 

■ Знать и понимать, что такое пословицы и поговорки, 

обосновыватьважностьинужностьэтихязыковыхвыразительныхсредств;  

■ понимать и объяснять, что такое эпос, миф, сказка, 

былина,песня; 

■ восприниматьиобъяснятьнапримерахважностьпониманияфол

ьклора как отражения истории народа и его 

ценностей,моралиинравственности; 

■ знать,чтотакоенациональнаялитератураикаковыеѐвыразительны

есредства; 

■ оцениватьморально-

нравственныйпотенциалнациональнойлитературы. 
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Тема30.БытовыетрадициинародовРоссии:пища, одежда,дом 

■ Знать и уметь объяснить взаимосвязь между бытом и 

природнымиусловиямипроживаниянароданапримерахизисторииику

льтурысвоегорегиона; 

■ уметь доказывать и отстаивать важность сохранения и 

развитиякультурных,духовно-

нравственных,семейныхиэтническихтрадиций,многообразиякультур

; 

■ уметь оценивать и устанавливать границы и приоритеты 

взаимодействиямеждулюдьмиразнойэтнической,религиознойигражданс

койидентичностинадоступномдляшестиклассниковуровне(сучѐтомихво

зрастныхособенностей); 

■ понимать и уметь показывать на примерах значение 

такихценностей,каквзаимопомощь,сострадание,милосердие,любовь, 

дружба, коллективизм, патриотизм, любовь к 

близкимчерезбытовыетрадициинародовсвоегокрая. 

Тема31.КультурнаякартаРоссии(практическоезанятие) 

■ Знатьиуметьобъяснитьотличиякультурнойгеографииотфизичес

койиполитическойгеографии; 

■ понимать,чтотакоекультурнаякартанародовРоссии; 

■ описыватьотдельныеобластикультурнойкартывсоответствиисих

особенностями. 

Тема32.Единствостраны—залогбудущегоРоссии 

■ Знать и уметь объяснить значение и роль общих элементов 

вкультуренародовРоссиидляобоснованияеѐтерриториального,политиче

скогоиэкономическогоединства; 

■ понимать и доказывать важность и преимущества этого 

единства перед требованиями национального самоопределения от-

дельныхэтносов. 

6 класс 

Тематическийблок1.«Культуракаксоциальность» 

Тема1.Миркультуры:егоструктура 
■ Знатьиуметьобъяснитьструктурукультурыкаксоциально-

гоявления; 
■ понимать специфику социальных явлений, их ключевые от-

личияотприродныхявлений; 
■ уметьдоказыватьсвязьмеждуэтапомразвитияматериаль-

нойкультурыисоциальнойструктуройобщества,ихвзаи-
мосвязьсдуховно-нравственнымсостояниемобщества; 

■ пониматьзависимостьсоциальныхпроцессовоткультурно-
историческихпроцессов; 
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■ уметьобъяснитьвзаимосвязьмеждунаучно-
техническимпрогрессомиэтапамиразвитиясоциума. 

 
Тема2.КультураРоссии:многообразиерегионов 

■ Характеризоватьадминистративно-
территориальноеделениеРоссии; 

■ знать количество регионов, различать субъекты и федераль-
ныеокруга,уметьпоказатьихнаадминистративнойкартеРоссии; 

■ пониматьиуметьобъяснитьнеобходимостьфедеративногоустро
йствавполиэтничномгосударстве,важность сохране-
нияисторическойпамятиотдельныхэтносов; 

■ объяснять принцип равенства прав каждого человека, вне за-
висимостиотегопринадлежностиктомуилииномународу; 

■ пониматьценностьмногообразиякультурныхукладовнаро-
довРоссийскойФедерации; 

■ демонстрировать готовность к сохранению межнационально-
гоимежрелигиозногосогласиявРоссии; 

■ характеризовать духовную культуру всех народов России 
какобщеедостояниеибогатствонашеймногонациональнойРо-
дины. 

Тема3.Историябытакакисториякультуры 
■ Понимать смысл понятия «домашнее хозяйство» и характе-

ризоватьеготипы; 
■ пониматьвзаимосвязьмеждухозяйственнойдеятельностьюнаро

довРоссиииособенностямиисторическогопериода; 
■ находитьиобъяснятьзависимостьценностныхориентировнарод

ов России от их локализации в конкретных климатиче-
ских,географическихикультурно-историческихусловиях. 

Тема4.Прогресс: техническийисоциальный 
■ Знать,чтотакоетруд,производительностьтрудаиразделе-

ниетруда,характеризоватьихрольизначениевисторииисовреме
нномобществе; 

■ осознаватьиуметьдоказыватьвзаимозависимостьчленовобщес
тва,рольсозидательногоидобросовестноготрудадлясозданиясо
циальноиэкономическиблагоприятнойсреды; 

■ демонстрировать понимание роли обслуживающего 
труда,егосоциальнойидуховно-нравственнойважности; 

■ пониматьвзаимосвязимеждумеханизацией домашнего 
трудаиизменениямисоциальныхвзаимосвязейвобществе; 

■ осознаватьиобосновыватьвлияниетехнологийнакультуруицен
ностиобщества. 
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Тема5.ОбразованиевкультуренародовРоссии 
■ Иметьпредставлениеобисторииобразованияиегороливобществ

енаразличныхэтапахегоразвития; 
■ пониматьиобосновыватьрольценностейвобществе,ихза-

висимостьотпроцессапознания; 
■ пониматьспецификукаждойступениобразования,еёрольвсовре

менныхобщественныхпроцессах; 
■ обосновыватьважностьобразованиявсовременноммиреиценно

стьзнания; 
■ характеризоватьобразованиекакчастьпроцессаформирова-

ниядуховно-нравственныхориентировчеловека. 

Тема6.Праваиобязанностичеловека 
■ Знатьтермины«правачеловека»,«естественныеправачело-

века»,«правоваякультура»: 
■ характеризоватьисториюформированиякомплексапонятий,свя

занныхсправами; 
■ пониматьиобосновыватьважностьправчеловекакакпри-

вилегиииобязанностичеловека; 
■ пониматьнеобходимостьсоблюденияправчеловека; 
■ пониматьиуметьобъяснитьнеобходимостьсохраненияпа-

ритетамеждуправамииобязанностямичеловекавобществе; 
■ приводитьпримерыформированияправовойкультурыизистори

инародовРоссии. 

Тема7.Обществоирелигия:духовно-нравственноевзаимо-
действие 
■ Знатьипониматьсмыслтерминов«религия»,«конфессия», 

«атеизм»,«свободомыслие»; 
■ характеризоватьосновныекультурообразующиеконфессии; 
■ знатьиуметьобъяснятьрольрелигиивисторииинасовре-

менномэтапеобщественногоразвития; 
■ пониматьиобосновыватьрольрелигийкакисточникакуль-

турногоразвитияобщества. 

Тема8.Современныймир:самоеважное(практическоеза-нятие) 
■ Характеризоватьосновныепроцессы,протекающиевсовре-

менномобществе,егодуховно-нравственныеориентиры; 
■ понимать и уметь доказать важность духовно-

нравственногоразвития человека и общества в целом для 
сохранения соци-ально-экономическогоблагополучия; 

■ называтьихарактеризоватьосновныеисточникиэтогопро-цесса; 
уметь доказывать теоретические положения, выдвину-
тыеранеенапримерахизисторииикультурыРоссии. 
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Тематический блок2.«Человеки егоотражениевкультуре» 

Тема9.Духовно-нравственныйобликиидеалчеловека 
■ Объяснять, как проявляется мораль и нравственность 

черезописаниеличныхкачествчеловека; 
■ осознавать, какие личностные качества соотносятся с 

темиилиинымиморальнымиинравственнымиценностями; 
■ понимать различия между этикой и этикетом и их взаимос-

вязь; 
■ обосновывать и доказывать ценность свободы как залога бла-

гополучияобщества,уважения к правам человека, его 
местуироливобщественныхпроцессах; 

■ характеризоватьвзаимосвязьтакихпонятийкак«свобода», 
«ответственность»,«право»и«долг»; 

■ понимать важность коллективизма как ценности 
современнойРоссиииегоприоритетпередидеологиейиндивидуа
лизма; 

■ приводить примеры идеалов человека в историко-
культурномпространствесовременнойРоссии. 

Тема10.ВзрослениечеловекавкультуренародовРоссии 
■ Понимать различие между процессами антропогенеза и ан-

тропосоциогенеза; 
■ характеризовать процесс взросления человека и его 

основныеэтапы, а также потребности человека для 
гармоничного раз-витияисуществованиянакаждомизэтапов; 

■ обосновывать важность взаимодействия человека и 
общества,характеризоватьнегативныеэффектысоциальнойизо
ляции; 

■ знать и уметь демонстрировать своё понимание самостоятель-
ности,еёроливразвитииличности,вовзаимодействиисдругимил
юдьми. 

Тема11.Религиякакисточникнравственности 
■ Характеризоватьнравственныйпотенциалрелигии; 
■ знатьиуметьизлагатьнравственныепринципыгосударство-

образующихконфессийРоссии; 
■ знатьосновныетребованиякнравственномуидеалучеловекавгос

ударствообразующихрелигияхсовременнойРоссии; 
■ уметьобосновыватьважностьрелигиозныхморальныхинравств

енныхценностейдлясовременногообщества. 

Тема12.Наукакакисточникзнанияочеловеке 
■ Пониматьихарактеризоватьсмыслпонятия«гуманитарноезн

ание»; 
■ определятьнравственныйсмыслгуманитарногознания,егосисте
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мообразующуюрольвсовременнойкультуре; 
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■ характеризоватьпонятие«культура»какпроцесссамопозна-
нияобщества,какеговнутреннююсамоактуализацию; 

■ осознавать и доказывать взаимосвязь различных областей гу-
манитарногознания. 

Тема13.Этикаинравственностькаккатегориидуховнойкультуры 
■ Характеризоватьмногосторонностьпонятия «этика»; 
■ пониматьособенностиэтикикакнауки; 
■ объяснятьпонятия«добро»и«зло»спомощьюпримероввистории 

и культуре народов России и соотносить их с личнымопытом; 
■ обосновывать важность и необходимость нравственности 

длясоциальногоблагополучияобществаиличности. 

Тема 14. Самопознание (практическое  занятие) 
■ Характеризоватьпонятия«самопознание»,«автобиогра-

фия»,«автопортрет»,«рефлексия»; 
■ уметь соотносить понятия «мораль», «нравственность», «цен-

ности» с самопознанием и рефлексией на доступном для об-
учающихсяуровне; 

■ доказыватьиобосновыватьсвоинравственныеубеждения. 

Тематическийблок3.«Человеккакчленобщества» 

Тема15.Трудделаетчеловекачеловеком 
■ Характеризоватьважностьтрудаиегорольвсовременномобщест

ве; 
■ соотноситьпонятия«добросовестныйтруд»и «экономиче-

скоеблагополучие»; 
■ объяснять понятия «безделье», «лень», «тунеядство»; пони-

мать важность и уметь обосновать необходимость их преодо-
лениядлясамогосебя; 

■ оцениватьобщественныепроцессывобластиобщественнойоцен
китруда; 

■ осознаватьидемонстрироватьзначимостьтрудолюбия,тру-
довыхподвигов,социальнойответственностизасвойтруд; 

■ объяснятьважностьтрудаиегоэкономическойстоимости; 
■ знатьиобъяснятьпонятия«безделье»,«лень»,«тунеядство»,содн

ойстороны,и«трудолюбие»,«подвигтруда»,«ответ-
ственность»,сдругойстороны,атакже«общественнаяоцен-
катруда». 

Тема16.Подвиг:какузнатьгероя? 
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■ Характеризоватьпонятия«подвиг»,«героизм»,«самопо-
жертвование»; 

■ пониматьотличияподвиганавойнеивмирноевремя; 
■ уметь доказывать важность героических примеров для 

жизниобщества; 
■ знать и называть героев современного общества и историче-

скихличностей; 
■ обосновывать разграничение понятий «героизм» и «псевдоге-

роизм» через значимость для общества и понимание послед-
ствий. 

Тема 17. Люди в обществе: духовно-нравственное взаимовли-
яние 
■ Характеризоватьпонятие«социальныеотношения»; 
■ пониматьсмыслпонятия«человеккаксубъектсоциальныхотнош

ений» в приложении к его нравственному и 
духовномуразвитию; 

■ осознавать роль малых и больших социальных групп в нрав-
ственномсостоянииличности; 

■ обосновыватьпонятия«дружба»,«предательство»,«честь», 
«коллективизм»иприводитьпримерыизистории,культурыил
итературы; 

■ обосновывать важность и находить нравственные 
основаниясоциальнойвзаимопомощи,втомчисле 
благотворительно-сти; 

■ пониматьихарактеризоватьпонятие«этикапредпринима-
тельства»всоциальномаспекте. 

Тема18.Проблемысовременного общества как 
отражениеегодуховно-нравственногосамосознания 
■ Характеризоватьпонятие«социальныепроблемысовремен-ного 

общества» как многостороннее явление, в том числе об-
условленноенесовершенствомдуховно-нравственныхидеа-
ловиценностей; 

■ приводить примеры таких понятий как «бедность», «асоци-
альная семья», «сиротство»; знать и уметь обосновывать пу-
ти преодоления их последствий на доступном для 
пониманияуровне; 

■ обосновывать важность понимания роли государства в прео-
долении этих проблем, а также необходимость помощи в пре-
одоленииэтихсостоянийсостороныобщества. 

Тема19.Духовно-нравственныеориентирысоциальныхот-
ношений 
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■ Характеризоватьпонятия«благотворительность»,«меценат-
ство»,«милосердие»,«волонтерство»,«социальныйпроект», 
«гражданская и социальная ответственность», «обществен-
ныеблага»,«коллективизм»вихвзаимосвязи; 

■ анализировать и выявлять общие черты традиций благотво-
рительности,милосердия,добровольнойпомощи,взаимовы-
ручкиупредставителейразныхэтносовирелигий; 

■ уметьсамостоятельнонаходитьинформациюоблаготвори-
тельных, волонтёрских и социальных проектах в регионе сво-
егопроживания. 

Тема 20. Гуманизм как сущностная характеристика духовно-
нравственнойкультурынародовРоссии 
■ Характеризоватьпонятие«гуманизм»какисточникдуховно-

нравственныхценностейроссийскогонарода; 
■ находить и обосновывать проявления гуманизма в историко-

культурномнаследиинародовРоссии; 
■ знать и понимать важность гуманизма для формирования вы-

соконравственнойличности,государственнойполитики,вза-
имоотношенийвобществе; 

■ находитьиобъяснятьгуманистическиепроявлениявсовре-
меннойкультуре. 

Тема21.Социальныепрофессии;ихважность для 
сохранениядуховно-нравственногообликаобщества 
■ Характеризоватьпонятия«социальныепрофессии»,«помо-

гающиепрофессии»; 
■ иметьпредставлениеодуховно-нравственныхкачествах,не-

обходимыхпредставителямсоциальныхпрофессий; 
■ осознаватьиобосновыватьответственностьличностипривы-

боресоциальныхпрофессий; 
■ приводитьпримерыизлитературыиистории,современнойжизни

,подтверждающиеданнуюточкузрения. 

Тема22.Выдающиесяблаготворителивистории.Благотво-
рительностькакнравственныйдолг 
■ Характеризоватьпонятие«благотворительность»иегоэво-

люциювисторииРоссии; 
■ доказыватьважностьмеценатствавсовременном обществедля 

общества в целом и для духовно-нравственного 
развитияличностисамогомецената; 

■ характеризоватьпонятие«социальныйдолг»,обосновыватьегов
ажнуюрольвжизниобщества; 

■ приводитьпримерывыдающихсяблаготворителейвисторииисо
временнойРоссии; 
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■ понимать смысл внеэкономической благотворительности: во-
лонтёрскойдеятельности,аргументированнообъяснятьеёважно
сть. 

Тема23.ВыдающиесяучёныеРоссии.Наукакакисточниксоциальн
огоидуховногопрогрессаобщества 
■ Характеризоватьпонятие«наука»; 
■ уметь аргументированно обосновывать важность науки в со-

временном обществе, прослеживать её связь с научно-техни-
ческимисоциальнымпрогрессом; 

■ называтьименавыдающихсяучёныхРоссии; 
■ обосновыватьважностьпониманияисториинауки,получе-

нияиобоснованиянаучногознания; 
■ характеризоватьидоказыватьважностьнаукидляблагопо-

лучияобщества,страныигосударства; 
■ обосновыватьважностьморалиинравственностивнауке,еёрольи

вкладвдоказательствоэтихпонятий. 

Тема 24. Моя профессия (практическоезанятие) 
■ Характеризовать понятие «профессия», предполагать харак-

терицельтрудавопределённойпрофессии; 
■ обосновыватьпреимуществавыбраннойпрофессии,характе-

ризоватьеёвкладвобщество;называтьдуховно-нравствен-
ныекачествачеловека,необходимыевэтомвидетруда. 

Тематическийблок4. « Р одинаипатриотизм» 

Тема25.Гражданин 
■ Характеризоватьпонятия«Родина»и«гражданство»,объяс-

нятьихвзаимосвязь; 
■ пониматьдуховно-нравственныйхарактерпатриотизма,цен-

ностейгражданскогосамосознания; 
■ пониматьиуметьобосновыватьнравственныекачестваграж-

данина. 

Тема26.Патриотизм 
■ Характеризоватьпонятие«патриотизм»; 
■ приводитьпримерыпатриотизмависторииисовременномобщес

тве; 
■ различать истинный и ложный патриотизм через ориентиро-

ванностьнаценноститолерантности,уважениякдругимна-
родам,ихисторииикультуре; 

■ уметьобосновыватьважностьпатриотизма. 

Тема27.ЗащитаРодины:подвигилидолг? 
■ Характеризоватьпонятия«война»и«мир»; 
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■ доказыватьважностьсохранениямираисогласия; 
■ обосновывать роль защиты Отечества, её важность для граж-

данина; 
■ понимать особенности защиты чести Отечества в спорте, на-

уке,культуре; 
■ характеризоватьпонятия«военныйподвиг»,«честь»,«до-

блесть»;обосновыватьихважность,приводитьпримерыихпрояв
лений. 

Тема28.Государство.Россия—нашародина 
■ Характеризоватьпонятие«государство»; 
■ уметь выделять и формулировать основные особенности Рос-

сийскогогосударствасопоройнаисторическиефактыиду-ховно-
нравственныеценности; 

■ хаактеризоватьпонятие«закон»каксущественнуючастьграж
данскойидентичностичеловека; 

■ характеризоватьпонятие«гражданскаяидентичность»,соот-
носитьэтопонятиеснеобходимыминравственнымикаче-
ствамичеловека. 

Тема29.Гражданскаяидентичность(практическоезанятие) 
■ Охарактеризоватьсвоюгражданскуюидентичность,еёсо-

ставляющие:этническую,религиозную,гендернуюидентич-
ности; 

■ обосновывать важность духовно-нравственных качеств граж-
данина,указыватьихисточники. 

Тема30.Моя школаимойкласс(практическоезанятие) 
■ Характеризоватьпонятие«добрыедела»вконтекстеоценкисобст

венныхдействий,ихнравственногохарактера; 
■ находитьпримерыдобрыхделвреальностииуметьадапти-

роватьихкпотребностямкласса. 

Тема 31. Человек: какой он?(практическоезанятие) 
■ Характеризоватьпонятие«человек»какдуховно-нравствен-

ныйидеал; 
■ приводитьпримерыдуховно-нравственногоидеалавкультуре; 
■ формулироватьсвойидеалчеловекаинравственныекаче-

ства,которыеемуприсущи. 

Тема32.Человекикультура(проект) 
■ Характеризоватьгранивзаимодействиячеловекаикультуры; 
■ уметь описать в выбранном направлении с помощью извест-

ных примеров образ человека, создаваемый 
произведениямикультуры; 
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■ показать взаимосвязь человека и культуры через их взаимов-
лияние; 

■ характеризоватьосновныепризнакипонятия«человек»сопорой 
на исторические и культурные примеры, их осмысле-
ниеиоценку,каксположительной,такисотрицательнойстороны. 

Системаоценки результатов обучения 

Оценка результатов обучения должна быть основана на по-
нятных, прозрачных и структурированных принципах, обеспе-
чивающихоцениваниеразличныхкомпетенцийобучающихся.При
нципыоценкиследующие. 

1.Личностныекомпетенцииобучающихсянеподлежатне-
посредственной оценке, не являются непосредственным основа-
ниемоценкикакитогового,такипромежуточногоуровняду-ховно-
нравственногоразвитиядетей,неявляютсянепосред-
ственнымоснованиемприоценкекачестваобразования. 

2.Система оценки образовательных достижений основана 
наметоденаблюденияивключает:педагогическиенаблюдения,пед
агогическуюдиагностику,связаннуюсоценкойэффектив-
ностипедагогическихдействийсцельюихдальнейшейопти-
мизации;проектныеработыобучающихся,фиксирующиеихдостиж
ения в ходе образовательной деятельности и взаимодей-
ствиявсоциуме(классе);мониторингисформированностидуховно-
нравственныхценностейличности,включающиетра-диционные 
ценности как опорные элементы ценностных ориен-
тацийобучающихся. 

3.При этом непосредственное оценивание остаётся прерога-
тивной образовательного учреждения с учётом обозначенных 
впрограмме предметных, личностных и метапредметных резуль-
татов. 



 

Тематическоепланирование 
 

5 класс(34ч) 
 

№ Тема Основноесодержание Основныевидыдеятельности

обучающихся 

 

 
Тематическийблок1.«Россия—нашобщийдом»  

1 Зачем 

изучать курс 

«Основыдух

овно-

нравственно

йкультурына

родовРосси

и»? 

Формированиеизакреплениегра

жданскогоединства.РодинаиОте

чество.Традиционные ценности 

и 

ролевыемодели.Традиционнаясе

мья.Всеобщийхарактерморалии

нравственности.Русский язык и 

единое 

культурноепространство.Рискии

угрозыдуховно-нравствен-

нойкультуренародовРоссии 

Формироватьпредставлениеобо

собенностяхкурса««Основыдухо

в-но-нравственной культуры 

народовРоссии». 

Слушатьипониматьобъясне

нияучителяпотемеурока. 

Вестисамостоятельнуюраб

отусучебником 

https://resh.edu.ru/s

pecial-course/1/ 

2 Нашдом—

Россия 

Россия—

многонациональнаястрана.Мног

онациональныйнародРоссийско

йФедерации.Россиякакобщийдо

м.Дружбанародов 

Слушатьипониматьобъяснен

ияучителяпотемеурока. 

Формироватьпредставлениеонео

бходимости и важности 

межнациональногоимежрелигиоз

ногосотрудничества,взаимодейств

ия. 

https://resh.edu.ru

/special-course/1/ 

4
0

 

https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/


 

 

   Выполнятьзаданиянапониманиеираз

граничениепонятийпокурсу 

 

3 Языкиистория Что такое язык? Как в 

языкенародаотражаетсяе

гоистория?Языккакинстр

ументкультуры.Важност

ькоммуникациимеждулю

дьми.Языки народов 

мира, их взаимосвязь 

Формироватьпредставленияоязыкекакн

осителедуховно-

нравственныхсмысловкультуры. 

Пониматьособенностикоммуникативной

ролиязыка. 

Слушать и анализировать 

выступленияодноклассников,отбира

тьисравнивать учебный материал по 

несколькимисточникам 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

4 Русскийязык—

языкобщенияияз

ыквозможностей 

Русскийязык—

основароссийскойкульту

ры.Какскладывался 

русский язык: 

вкладнародовРоссиивего

развитие. Русский язык 

как 

культурообразующий 

проект и 

языкмежнациональногоо

бщения.Важностьобщего

языкадлявсех народов 

России. 

Возможности,которыеда

ѐтрусскийязык 

Формироватьпредставлениеорусском 

языке как языке 

межнациональногообщения. 

Слушатьобъясненияучителя,стараясьвы

делитьглавное. 

Объяснятьнаблюдаемыевпрактикеизуче

нияязыкаявления 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 
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https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/


 

5 Истокироднойкульт

уры 

Чтотакоекультура.Культ

ураиприрода.Ролькульту

рывжизниобщества.Мног

ообразиекультуриего 

причины.Единствокульт

урногопространстваРосс

ии 

Формироватьпредставлениеотом,что 

такое культура, об общих 

чертахвкультуреразныхнародов. 

Слушатьипониматьобъяснения 

учителяпотемеурока. 

Выполнятьзаданиянапониманиеиразгр

аничениепонятийпотеме 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

6 Материальнаякул
ьтура 

Материальнаякультура
:архитектура,одежда,пи
ща,транспорт,техника.С
вязьмежду 
материальной 
культуройидуховно-
нравственны-
миценностямиобществ
а 

Формироватьпредставлениеотрадици

онных укладах жизни разных народов. 
Слушать ианализировать 
выступленияодноклассников. 
Работатьсучебником,анализировать
проблемныеситуации 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

7 Духовнаякультур
а 

Духовно-
нравственнаякультура.
Искусство,наука,духовн
ость. Мораль, 
нравственность,ценнос
ти.Художественноеосм
ыслениемира.Символиз
нак.Духовнаякультурак
акреализацияценносте
й 

Формироватьпредставлениеодуховной
культуреразныхнародов. 
Пониматьвзаимосвязьмеждупроявлен

иямиматериальнойидуховнойкультур
ы. 
Выполнятьзаданиянапониманиеиразг
раничениепонятийпотеме. 
Учитьсяработатьстекстомизритель
нымрядомучебника 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/


 

8 Культураирелиги

я 

Религияикультура.Чтота

коерелигия, еѐ роль в 

жизни общества 

ичеловека.Государствооб

разующие религии 

России.Единствоценност

ей врелигияхРоссии 

Формировать 

представлениеопонятии«религия»,пони

матьиуметьобъяснять,вчѐмзаключает

сясвязькультурыирелигии. 

Слушатьобъясненияучителя,работат

ь с научно-популярной 

литературойпотеме 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

9 Культураиобразо

вание 

Зачемнужноучиться?Кул

ьтуракакспособполучени

янужных знаний. 

Образованиекакключксо

циализацииидуховно-

нравственномуразвитию

человека 

Понимать смысл понятия 

«образование», уметь объяснять 

важность и необходимость образования 

для общества.Слушать объяснения 

учителя, отбирать и сравнивать 

учебные материалыпотеме 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

10 Многообразиек

ультурРос-

сии(практичес

коезанятие) 

Единствокультурнародо

вРоссии.Чтозначитбытьк

ультурным человеком? 

Знание о 

культуренародовРоссии 

Отбиратьматериалпонесколькимисто

чникам,готовитьдоклады,работать с 

научно-популярной литературой. 

Слушатьвыступленияодноклассников 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

 
Тематическийблок2.«Семьяидуховно-

нравственныеценности» 

 

11 Семья—

хранительдуховн

ыхценностей 

Семья—

базовыйэлементобщества

.Семейные 

ценности,традицииикуль

тура.Помощь сиротам 

как духовно-

Понимать, что такое семья, 

формироватьпредставлениеовзаимо

связях между типом культуры и 

особенностямисемейногоукладауразны

хнародов. 

Пониматьзначениетермина«поколение

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

4
3

 

https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/


 

нравственныйдолгчелове

ка 

». 

Слушатьобъясненияучителя,решатьп

роблемныезадачи 

12 Родинаначинаетс

яссемьи 

Историясемьикакчастьис

ториинарода,государства

,человечества.Каксвязан

ыРодинаисемья?Чтотако

еРодинаиОтечество? 

Понимать и объяснять, как и 
почемуисториякаждойсемьитесносвяза
насисториейстраны,народа. 

Слушатьобъясненияучителя,разгранич
ивать понятия по теме, 
систематизироватьучебныйматериал 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

13 Традициисемей

ноговоспитания

вРоссии 

Семейныетрадициинарод

овРоссии.Межнациональ

ныесемьи.Семейноевосп

итаниекактрансляцияце

нностей 

Пониматьиобъяснять,чтотакоетради
ция, уметь рассказывать о 
традициях своей семьи, семейных 

традициях своего народа и других 
народовРоссии. 

Уметьобъяснятьиразграничиватьос
новныепонятияпотеме.Просматривать
ианализироватьучебныефильмы,раб
отатьсраздаточнымматериалом 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

14 Образсемьивкульт

урена-

родовРоссии 

Произведения устного 

поэтическоготворчества(

сказки,поговоркиит.д.)ос

емьеисемейныхобязанно

стях. 

Семья в литературе и 

произведенияхразныхви

довискусства 

Знатьосновныефольклорныесюжетыосе
мье,семейныхценностях. 

Знатьипониматьморально-
нравственноезначениесемьи. 

Работать с научно-популярной 
литературой,просматриватьианализир
оватьучебныефильмы,систематизиро
ватьучебныйматериал 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/


 

 
 

15 Трудвисториисем

ьи 

Социальныероливистори

исемьи.Рольдомашнегот

руда.Роль нравственных 

нормвблагополучиисемь

и 

Понимать,чтотакое«семейныйтруд»,с

ознаватьихарактеризоватьважного 

общего семейного труда 

дляукрепленияцелостностисемьи. 

Слушать объяснения учителя, 

самостоятельноработатьсучебнико

м 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

16 Семьявсовременн

ом мире 

(практическоез

анятие) 

Рассказосвоейсемье(сисп

ользованиемфотографий,

книг, писем и др.). 

Семейноедрево.Семейны

етрадиции 

Понимать,почемуважноизучатьихрани

тьисториюсвоейсемьи,передаватьеѐсле

дующимпоколениям. 

Готовить доклад, сообщение; 

создаватьсемейноедрево;отбиратьи

сравнивать материал из 

несколькихисточников 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

 Тематическийблок3.«Духовно-

нравственноебогатстволичности» 

 

17 Личность—

общество—

культура 

Чтоделаетчеловекачелов

еком?Почемучеловекнем

ожет жить вне общества. 

Связьмеждуобществомик

ультурой как реализация 

духовно-

нравственныхценностей 

Знать,чтотакоегуманизм,понимать, 

что делает человека человекоми какие 

проявления людей можно 

назватьгуманными. 

Работать с научно-популярной 

литературой,уметьразграничиватьпон

ятия,осваиватьсмысловоечтение(реша

тьтекстовыезадачи) 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 
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https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/


 

 

18 Духовныймир 

человека.Человек

—творецкультуры 

Культуракакдуховныйми

рчеловека.Мораль.Нравс

твенность.Патриотизм.Ре

ализацияценностейвкуль

туре. 

Творчество:чтоэтотакое?

Границытворчества.Трад

ициииновациивкультуре.

Границыкультур.Созидат

ельный труд. Важность 

труда как творческой 

деятельности,какреализа

ции 

Пониматьи объяснять значение 

слова«человек»вконтекстедуховно-

нравственнойкультуры. 

Слушатьобъясненияучителя,работа

ть с учебником, уметь пониматьи 

разграничивать основные 

понятияпотеме 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

19 Личностьидухов

но-

нравственныеце

нности 

Моральинравственностьв

жизничеловека.Взаимопо

мощь,сострадание,милос

ердие, любовь, дружба, 

коллективизм, 

патриотизм, 

любовькблизким 

Пониматьиобъяснять,чтотакоеморальи

нравственность,любовькблизким. 

Показыватьнапримерахважностьтаких 

ценностей как 

взаимопомощь,сострадание,милосерди

е,любовь,дружбаидр. 

Разграничивать и определять 

основные понятия, решать текстовые 

задачи,работатьсучебником 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/


 

 

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРо

ссии» 

 

20 Историческаяп

амятькакдуховн

о-нравственная 

ценность 

Чтотакоеисторияипочему

она важна? История 

семьи —

частьисториинарода,госу

дарства,человечества.Ва

жностьисторическойпам

яти,недопустимостьеѐфа

льсификации.Преемстве

нностьпоколений 

Объяснятьсмыслтермина«история»,по

ниматьважностьизученияистории. 

Пониматьиобъяснять,чтотакоеистори

ческаяпамять,какисториякаждойсемьи

связанасисториейстраны. 

Работать сучебником,выделять 

иопределять 

основныепонятия,слушать и 

анализировать 

выступленияодноклассников 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

21 Литературакакя

зыккультуры 

Литература как 

художественное 

осмысление 

действительности.Отсказ

кикроману.Зачемнужныл

итературныепроизведени

я?Внутренниймирчелове

каиегодуховность 

Пониматьособенности 

литературы,еѐотличияотдругихвидовхуд

ожественноготворчества. 

Объяснятьсредствавыражениядуховного

мирачеловека,егоморалиинравственност

и в произведениях литературы. 

Слушатьобъясненияучителя,работат

ь с художественной 

литературой,изучатьианализироватьис

точники 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

22 Взаимовлияниек

ультур 

Взаимодействиекультур.

Межпоколеннаяимежкул

ь-

турнаятрансляция.Обмен 

Иметьпредставлениеозначениитерми

нов«взаимодействиекультур», 

«культурныйобмен». 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 
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  ценностнымиустановка
мииидеями.Примерыме
жкультурнойкоммуник
ациикакспособформир
ованияобщихдуховно-
нравственныхценносте
й 

Пониматьиобъяснятьважностьсохра
нениякультурногонаследия. 
Слушать 
объясненияучителя,понимать 
иразграничивать 
понятия,отбиратьисравниватьматер
иалпонесколькимисточникам 

 

23 Духовно-
нравственныец
енностироссий
скогонарода 

Жизнь, достоинство, 
права 
исвободычеловека,пат
риотизм, 
гражданственность, 
служениеОтечествуиот
ветственность за его 
судьбу, 
высокиенравственные
идеалы,креп-
каясемья,созидательн
ыйтруд, 
приоритетдуховногон
ад материальным, 
гуманизм,милосердие, 
справедливость,коллек
тивизм, 
взаимопомощь,историч
еская память и 
преемственность 
поколений,единствона
родовРоссии 

Уметь объяснять значение 

основныхпонятий, отражающих 
духовно-нравственныеценности. 
Осознаватьихизащищатьв качестве 

базовых общегражданских 
ценностейроссийскогообщества. 
Слушатьобъясненияучителя,работа
тьсучебником(смысловоечтение) 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/


 

24 РегионыРоссии

:культурноемно

гообразие 

Историческиеисоциальн

ыепричины культурного 

разнообразия.Каждыйрег

ионуникален. 

МалаяРодина—

частьобщегоОтечества 

Понимать 

принципыфедеративногоустройстваРо

ссии,объяснятьпонятие«полиэтничност

ь» 

Пониматьценностьмногообразиякульту

рныхукладовнародовРоссии.Уметьрасск

азыватьокультурномсвоеобразиисвоейм

алойродины. 

Слушать и анализировать 

выступления одноклассников, 

работать с источниками 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

25 Праздникивкул

ьтуренародовРо

ссии 

Чтотакоепраздник?Поче

мупраздникиважны.Праз

дничныетрадициивРосси

и.Народныепраздникика

кпамять культуры, как 

воплощениедуховно-

нравственныхидеалов 

Пониматьи объяснять, что такое 

«народный праздник». 

Уметьрассказыватьопраздничныхтра

дицияхразныхнародовисвоейсемьи. 

Пониматьиобъяснять 

нравственныйсмыслнародногопраздник

а. 

Работать 

сучебником,просматриватьианализи

роватьучебныефильмы 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

26 Памятники в 

культуре 

народовРоссии 

Памятники как часть 

культуры:исторические,х

удожественные,архитект

урные. 

Культура как память. 

Музеи.Храмы.Дворцы.И

сторическиезданиякаксв

идетелиистории.Архитек

тураидуховно-

нравственныеценностина

Устанавливатьсвязьмежду 

историейпамятникаиисториейкрая. 

Характеризоватьпамятникиисторииик

ультуры. 

Пониматьнравственныйинаучныйсмысл

краеведческойработы. 

Слушатьобъясненияучителя,работат

ь с научно-популярной 

литературой,просматривать 

ианализироватьучебныефильмы 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/


 

родовРоссии 



 

 

27 Музыкальнаякул

ьтуранародовРос

сии 

Музыка.Музыкальныепр

оизведения.Музыкакакф

ормавыраженияэмоциона

льныхсвязеймеждулюдь

ми.Народныеинструмент

ы.Историянародавегомуз

ыкеиинструментах 

Пониматьособенностимузыкикаквидаис

кусства. 

Знатьиназыватьосновныетемымузыка

льноготворчестванародовРоссии, 

понимать, как история 

народаотражаетсявегомузыке. 

Слушатьобъясненияучителя,работат

ь с научно-популярной 

литературой,просматривать 

ианализироватьучебныефильмы 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

28 Изобразительно

еискусствонаро

довРоссии 

Художественнаяреальнос

ть.Скульптура:отрелигио

зныхсюжетовксовременн

омуискусству. Храмовые 

росписи 

ифольклорныеорнамент

ы.Живопись,графика.Вы

дающиеся художники 

разных на-родовРоссии 

Пониматьиобъяснятьособенностиизобр

азительногоискусствакаквидахудожестве

нноготворчества. 

Пониматьиобосновыватьважностьиск

усствакакформытрансляциикультурных

ценностей. 

Знать и называть основные темы 

искусстванародовРоссии. 

Слушатьобъясненияучителя,работат

ь с научно-популярной 

литературой,просматривать 

ианализироватьучебныефильмы 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

29 Фольклорилитерату

ранародовРоссии 

Пословицы и 

поговорки.Эпосис к а з к а . Ф

ольклоркак 

Понимать,чтотакоенациональнаялитер

атура. 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 
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  отражениеисториинарода

иегоценностей,моралиин

равственности.Национал

ьнаялитература.Богатств

окультурынародавеголит

ературе 

Объяснятьипоказыватьнапримерах,как

произведенияфольклораотражают 

историю народа, его духовно-

нравственныеценности. 

Отбирать и сравнивать материал 

изнескольким источникам, решать 

текстовые задачи, слушать и 

анализироватьвыступленияодноклассн

иков 

 

30 Бытовые 

традиции 

народовРоссии

: пища, 

одежда, 

дом(практичес

кое занятие) 

Рассказобытовых 

традициях своей семьи, 

народа, 

региона.Докладсиспольз

ованиемразнообразногоз

рительногорядаидругихи

сточников 

Отбирать и сравнивать учебный 

материалпонесколькимисточникам,ре

шать текстовые задачи, слушать 

ианализироватьвыступленияоднокласс

ников, работать с научно-

популярнойлитературой 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

31 Культурная карта 

России 

(практическоез

анятие) 

ГеографиякультурРоссии

.Россиякаккультурнаякар

та. Описание регионов в 

соответствиисихособенн

остями 

Отбиратьисравниватьнесколькоист

очников,решать текстовыезадачи, 

слушать и анализировать 

выступления одноклассников, 

работать снаучно-

популярнойлитературой 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

32 Единствостран
ы—
залогбудущегоР
оссии 

Россия—
единаястрана.Русскийм
ир.Общаяистория,сходс
твокультурныхтрадици
й,единыедуховно-
нравственные 
ценности 
народовРоссии 

Пониматьиобъяснятьзначениеобщих 

элементов и черт в культуре 
разныхнародовРоссиидля 
обоснованияеё культурного, 
экономического единства. 
Слушать объяснения учителя, 
систематизироватьучебныйматериа
л 

https://resh.edu.ru/sp

ecial-course/1/ 

о
с
н
о
вы

д
у
хо

вн
о

-н
р
а
вс

тве
н
н
о
й
ку
л
ьту

р
ы
н
а
р
о
д
о
вр

о
с
с
и
и

.5
—

6
к
л
а
с
с
ы

 
5

1
 

https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/
https://resh.edu.ru/special-course/1/


 

6 класс(34ч) 
 

№ Тема Основноесодержание Основныевидыдеятельностио
бучающихся 

 Тематическийблок1.«Культуракаксоциальность» 

1 Миркультуры:егострукту-ра Культуракакформасоциаль-
ноговзаимодействия.Связьме
жду миром 
материальнойкультурыисоц
иальнойструктурой 
общества. Рассто-
яниеиобразжизнилюдей.Науч
но-техническийпро-
гресскакодинизисточниковф
ормирования 
социальногообликаобществ
а 

Пониматьспецификусоциальныхявле

ний, их отличия от мира приро-ды. 
Уметьобъяснятьвзаимосвязьмате-

риальнойкультурысдуховно-нрав-
ственнымсостояниемобщества. 
Слушать объяснения учителя, рабо-
татьсучебником,анализироватьпро
блемныеситуации 

2 КультураРоссии:многооб-
разиерегионов 

ТерриторияРоссии.Народы,жи
вущиевней.Проблемыкультур
ноговзаимодействиявобществ
есмногообразиемкультур.Сох
ранениеипод-
держкапринциповтолерант-
ностииуваженияковсемкульт
урамнародовРоссии 

Пониматьиобъяснятьважностьсо-

храненияисторическойпамятираз-
ныхнародов,культурныхтрадицийразн
ыхрегионовРоссии. 
Характеризовать духовнуюкульту-ру 

народов России как общее достоя-
ниенашейРодины. 
Работать скартойрегионов,разгра-
ничиватьпонятияпотеме,слушатьобъ
ясненияучителя 
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3 Историябытакакисториякуль
туры 

Домашнеехозяйствоиеготи-
пы.Хозяйственнаядеятель-
ностьнародовРоссиивраз-ные 
исторические 
периоды.Многообразие
 культурных
укладовкакрезультатисто-
рическогоразвитиянародовРо
ссии 

Пониматьиобъяснятьвзаимосвязьхозя
йственнойдеятельности,быталю-
дейсисториейнарода,климатом,гео-
графическимиусловиямиегожизни.Рабо
татьсучебником,атакжена-учно-
популярнойлитературой;про-
сматриватьианализироватьучеб-
ныефильмы 

4 Прогресс:техническийисо-
циальный 

Производительностьтруда.Ра
зделениетруда.Обслужи-
вающийипроизводящийтруд.
Домашнийтрудиегомеханизац
ия.Чтотакоетех-нологии и как 
они влияют 
накультуруиценностиобще-
ства? 

Пониматьиобъяснять,чтотакоетруд, 
разделение труда, какова рольтруда в 
истории и современном обще-стве. 
Работатьсучебником,научно-попу-
лярнойлитературой;решатьпробле
мныезадачи,анализироватьиразгра
ничиватьпонятий 

5 Образованиевкультурена-
родовРоссии 

Представлениеобосновныхэта
пах в истории 
образования.Ценностьзнания.
Социаль-
наяобусловленностьразлич-
ныхвидовобразования. 
Важностьобразованиядлясовр
еменногомира.Образо-
ваниекактрансляциякуль-
турныхсмыслов,какспособпер
едачиценностей 

Пониматьиобъяснятьважностьоб-
разования в современном мире и цен-
ностьзнаний. 
Понимать,чтообразование—важ-ная 
часть процесса формирования ду-
ховно-нравственных ориентиров чело-
века. 
Слушать объяснения учителя, реф-
лексиоватьсобственныйопыт,раз-
граничиватьпонятия 
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Продолжение 
 

№ Тема Основноесодержание Основныевидыдеятельностио
бучающихся 

6 Праваиобязанностичелове-
ка 

Праваиобязанностичелове-
кавкультурнойтрадициинаро
довРоссии. 
Права и свободы человека 
игражданина, обозначенные 
вКонституции Российской 
Фе-дерации 

Понимать и объяснять, в чём 
заключается смысл понятий «права 
человека»,правоваякультура»идр. 
Пониматьнеобходимостьсоблюде-
нияправиобязанностейчеловека. 
Слушать ианализировать выступле-
ния одноклассников, работать с тек-
стомучебникаисисточниками 

7 Обществоирелигия:духов-но-
нравственноевзаимодей-
ствие 

Миррелигийвистории.Ре-
лигиинародовРоссиисегод-ня. 
Государствообразующиеи 
традиционные религии 
какисточник духовно-
нравствен-ныхценностей 

Пониматьиобъяснятьсмыслпоня-
тий«религия»,«атеизм»идр. 
Знать названия традиционных рели-
гийРоссии, уметь объяснять их рольв 
истории и на современном этапе раз-
витияобщества. 
Слушатьобъясненияучителя,ре-
шатьтекстовыезадачи 

8 Современныймир:самоева
жное (практическое заня-
тие) 

Современноеобщество:егопор
трет.Проект:описаниесамыхва
жныхчертсовре-
менногообществасточкизрен
ияматериальнойиду-
ховнойкультурынародовРосс
ии 

Понимать,вчёмзаключаютсяоснов-ные 

духовно-нравственные 
ориентирысовременногообщества. 
Подготовить проект (или доклад, со-
общение);работатьснаучно-попу-
лярнойлитературой,разграничиватьис
истематизироватьпонятия 
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Тематическийблок2.«Человекиегоотражениевкультуре» 

9 Какимдолженбытьчело-век? 
Духовно-
нравственныйобликиидеалче
ловека 

Мораль, нравственность, эти-
ка,этикетвкультурахнаро-
довРоссии. Право и 
равенствовправах.Свободакак
цен-ность.Долгкакеёограниче-
ние.Общество 
какрегуляторсвободы.Свойств
аикачествачеловека,егообразв
культуренародов России, 
единство че-ловеческих 
качеств. 
Единстводуховнойжизни 

Пониматьиобъяснятьвзаимосвязьтак

их понятий, как «свобода», ответ-
ственность,правоидолг. 
Слушать объяснения учителя, рабо-
татьсучебником,анализироватьпро
блемныеситуации 

10 Взрослениечеловекавкуль-
туренародовРоссии 

Социальноеизмерениечело-
века.Детство,взросление,зрел
ость,пожилойвозраст.Пробле
ма одиночества .Необ-
ходимостьразвитиявовзаи-
модействии с другими людь-
ми.Самостоятельностькакцен
ность 

Объяснятьважностьвзаимодействиячел

овекаиобщества,негативныеэф-
фектысоциальнойизоляции. 
Слушатьобъясненияучителя,ре-
шатьпроблемные задачи, анализиро-
ватьинформацию из нескольких ис-
точников,анализироватьсобствен-
ныйопыт 

11 Религиякакисточникнрав-
ственности 

Религия как источник нрав-
ственностиигуманистиче-
ского мышления. Нравствен-
ныйидеалчеловекавтрадици
онныхрелигиях.Современноео
бществоире-
лигиозныйидеалчеловека 

Понимать,какойнравственныйпо-

тенциал несут традиционные 
религииРоссии. 
Слушатьобъясненияучителя,рабо-
татьсучебником,просматриватьучеб
ныефильмыпотеме 
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Продолжение 
 

№ Тема Основноесодержание Основныевидыдеятельностио
бучающихся 

12 Наукакак источник 
знанияочеловекеичеловеческ
ом 

Гуманитарноезнаниеиегоособ
енности.Культуракаксамопоз
нание.Этика.Эсте-
тика.Правовконтекстеду-
ховно-нравственныхценно-
стей 

Пониматьиобъяснятьсмыслпоня-
тия«гуманитарноезнание»;осозна-
вать, что культура помогает 
человекупониматьсамогосебя. 
Слушатьобъясненияучителя,рабо-
татьс учебником, с 
дополнительнойнаучно-
популярнойлитературой 

13 Этика и нравственность 
каккатегории духовной 
культу-ры 

Что такое этика. Добро и 
егопроявлениявреальнойжиз-
ни.Чтозначитбытьнрав-
ственным.Почемунрав-
ственностьважна? 

Объяснятьпонятия«добро»и«зло»спо
мощьюпримеровизисторииикультур
ынародовРоссии,соотно-
ситьэтипонятиясличнымопытом.Реша
тьпроблемныезадачи,рабо-
татьсучебником,рефлексироватьсобс
твенныйопыт 

14 Самопознание (практиче-
скоезанятие) 

Автобиографияиавтопор-
трет:ктояичтоя люблю.Как 
устроена моя жизнь. Вы-
полнениепроекта 

Уметьсоотноситьпонятия«мо-

раль»,«нравственность»ссамопозна-
нием на доступном для возраста 
детейуровне. 
Формироватьпредставленияоса-мом 
себе; воспитывать навыки само-
презентации, рефлексии; слушать 
ианализироватьдокладыоднокласс-
ников 
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Тематическийблок3.«Человеккакчленобщества» 

15 Трудделаетчеловекачело-
веком 

Чтотакоетруд.Важностьтруда
иегоэкономическаястоимость.
Безделье,лень,тунеядство.
 Трудолюбие,
подвигтруда,ответствен-
ность.Общественнаяоценкатр
уда 

Осознаватьважностьтрудаобъяс-
нятьегорольвсовременномобще-стве. 

Пониматьиосознаватьтрудолюбиекак

ответственностьпередлюдьмиисамимс
обой. 
Слушатьобъясненияучителя,ре-
шатьпроблемные задачи, анализиро-
ватьтекстыучебника 

16 Подвиг:какузнатьгероя? Чтотакоеподвиг.Героизмкакс
амопожертвование.Ге-
роизмнавойне.Подвигвмирно
евремя.Милосердие,взаимопо
мощь 

Пониматьиобъяснятьотличиепод-
виганавойнеивмирноевремя. 
Знатьиназыватьименагероев.Слушат
ьобъясненияучителя,ре-
шатьпроблемныезадачи,анализиро-
ватьтекстыучебника 

17 Людивобществе:духовно-
нравственноевзаимовлия-
ние 

Человеквсоциальномизме-
рении.Дружба,предатель-
ство.Коллектив.Личныеграни
цыЭтикапредприни-
мательства.Социальнаяпо-
мощь 

Понимать и объяснять понятия 
«дружба», «предательство», «честь», 
«коллективизм»,«благотворитель-
ность». 
Слушатьобъясненияучителя,ре-
шатьпроблемные задачи, анализиро-
ватьтекстыучебника 
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Продолжение 
 

№ Тема Основноесодержание Основныевидыдеятельностио
бучающихся 

18 Проблемысовременногооб-
ществакакотражениеегодухо
вно-нравственногоса-
мосознания 

Бедность.
 Инвалидность.
Асоциальнаясемья.Сирот-
ство.Отражениеэтихявле-
нийвкультуреобщества 

Понимать и объяснять понятия «бед-
ность»,«инвалидность»,«сиротство».Пр
едлагатьпутипреодоленияпро-
блемсовременногообществанадо-
ступном для понимания детей 
уровне.Слушатьобъясненияучителя,р
е-шатьпроблемные задачи, анализиро-
ватьтекстыучебника 

19 Духовно-нравственныеори-
ентиры социальных отноше-
ний 

Милосердие.Взаимопомощь.Соц
иальноеслужение.Бла-
готворительность.Волонтёр-
ство.Общественныеблага 

Пониматьиобъяснятьпонятия«ми-

лосердие»,«взаимопомощь»,«благо-
творительность», «волонтёрство». Вы-
являтьобщиечертытрадициймило-

сердия,взаимнойпомощи,благо-
творительности у представителей раз-
ныхнародов. 
Слушатьобъясненияучителя,ре-
шатьпроблемные задачи, анализиро-
ватьтекстыучебника 

20 Гуманизмкаксущностнаяхар
актеристикадуховно-
нравственной культуры на-
родовРоссии 

Гуманизм.Истокигумани-
стического мышления. Фило-
софиягуманизма.Проявле-
ниягуманизмависторико-
культурном наследии 
народовРоссии 

Пониматьихарактеризоватьпоня-тие 

«гуманизм» как источник духов-но-
нравственныхценностейнародовРосси
и 
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   Осознаватьважностьгуманизмадляфор

мированияличности,построениявзаимо
отношенийвобществе. 
Слушатьобъясненияучителя,рабо-
татьс научно-популярной литерату-
рой 

21 Социальныепрофессии;ихваж
ностьдлясохранениядуховно-
нравственногооб-
ликаобщества 

Социальные
 профессии:вра
ч,учитель,пожарный,полицейс
кий,социальныйработник.
 Духовно-нрав-
ственные качества, необходи-
мыепредставителямэтихпроф
ессий 

Понимать и объяснять, что такое со-
циальные профессии и почему выби-
рать их нужно особенно 
ответственно.Работать с научно-
популярной лите-
ратурой,готовитьрефераты,слу-
шатьианализироватьдокладыод-
ноклассников 

22 Выдающиесяблаготворите-
ливистории.Благотвори-
тельность как 
нравственныйдолг 

Меценаты,философы,рели-
гиозныелидеры,врачи,учё-
ные,педагоги.Важностьме-
ценатствадлядуховно-нрав-
ственного развития 
личностисамого мецената и 
общества вцелом 

Приводитьпримерывыдающихсяблагот

ворителей в истории и в совре-
меннойРоссии. 
Работать с научно-популярной лите-
ратурой,анализироватьнесколькоист
очников,разграничиватьпонятия 

23 ВыдающиесяучёныеРос-сии. 
Наука как источник со-
циального и духовного про-
грессаобщества 

УчёныеРоссии.Почемуваж-
нопомнитьисториюнауки.Вкл
аднаукивблагополучиестраны
.Важностьморалиинравственн
ости в науке, в де-
ятельностиучёных 

Понимать и объяснять, что такое на-
ука;приводить 
именавыдающихсяучёныхРоссии. 
Работать с научно-популярной лите-
ратурой,анализироватьнесколькоист
очников,разграничиватьпонятия 
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Продолжение 
 

№ Тема Основноесодержание Основныевидыдеятельностио
бучающихся 

24 Мояпрофессия(практиче-
скоезанятие) 

Трудкаксамореализация,ка
квклад вобщество.Рас-сказ о 
своей будущей профес-сии 

Обосновывать,какиедуховно-нрав-

ственныекачестванужныдлявыбран-
нойпрофессии. 
Работать с научно-популярной лите-
ратурой,анализироватьнесколькоис
точников,разграничиватьпонятия 

Тематическийблок4.«Родинаипатриотизм» 

25 Гражданин Родинаигражданство,ихвзаи
мосвязь.Чтоделаетче-
ловекагражданином.Нрав-
ственные качества граждани-
на 

Характеризоватьпонятия«Роди-на», 

«гражданство»; понимать духов-но-
нравственный смысл 
патриотизма.Слушать объяснения 
учителя, рабо-
татьстекстомучебника 

26 Патриотизм Патриотизм.Толерантность.У
важениекдругимнародамиих
истории.Важностьпа-
триотизма 

Приводитьпримерыпатриотизмависто
рииивсовременномобществе. 
Слушать объяснения учителя, рабо-
татьсучебником,рефлексироватьсоб
ственныйопыт 

27 ЗащитаРодины:подвигилид
олг? 

Война и мир. Роль знания 
взащитеРодины.Долгграж-
данина перед обществом. Во-
енные подвиги.Честь.До-
блесть 

Характеризовать важность сохране-
ниямираисогласия. 
Приводитьпримерывоенныхподви-
гов;пониматьособенностизащитыче-
стиРодинывспорте,науке,культуре. 
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Слушатьобъясненияучителя,рабо-
татьсучебником,смотретьиана-
лизироватьучебныефильмы 

28 Государство. 
Россия—нашародина 

Государствокакобъединяю-
щее начало. Социальная сто-
ронаправаигосударства.Чтота
коезакон.ЧтотакоеРодина?Чт
отакоегосудар-
ство?Необходимостьбытьгра
жданином.Российскаяграждан
скаяидентичность 

Объяснять 
понятие«государство».Уметьвыделят

ьихарактеризоватьосновныеособеннос

тиРоссийскогого-
сударствасопоройнадуховно-нрав-
ственныеценности. 
Слушатьобъясненияучителя,рабо-
татьс текстом учебника, с дополни-
тельной научно-популярной литерату-
рой 

29 Гражданскаяидентичность 
(практическоезанятие) 

Какимикачествамидолженоб
ладать человек как гражда-
нин 

Обосноватьважностьдуховно-нрав-
ственныхкачествгражданина. 
Работатьсисточниками,опреде-
лятьпонятия,подготовитьпракти-
ческуюработу 

30 Моя школа и мой класс 
(практическоезанятие) 

Портретшколыиликлассачерезд
обрыедела 

Характеризоватьпонятие«доброедело
»вконтекстеоценкисобственныхдейств
ий,ихнравственногоначала.Работатьс
источниками,опреде-
лятьпонятия,подготовитьпракти-
ческуюработу 
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Продолжение 
 

№ Тема Основноесодержание Основныевидыдеятельностио
бучающихся 

31 Человек:какойон?(прак-
тическоезанятие) 

Человек.Егообразывкуль-
туре.Духовностьинрав-
ственностькакважнейшиекач
ествачеловека 

Сформулировать свой идеал челове-
ка, назвать качества, ему 
присущие.Работатьсисточниками,оп
реде-лятьпонятия, подготовить 
практи-ческуюработу 

32 Человекикультура(про-ект) Итоговыйпроект:«Чтозна-
читбытьчеловеком?» 

Показатьвзаимосвязьчеловекаикульт

уры через их взаимное 
влияние.Характеризовать образ 

человека вы-
сокойдуховнойкультуры,создавае-
мыйвпроизведенияхискусства. 
Работатьсисточниками,система-
тизироватьпонятия,подготовитьпр
оект 
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